
AGOS,	Accompagnement	à	la	Gestion	de	l'Obésité
et	du	Surpoids
Réseau	de	professionnels	pour	l'Accompagnement	de	la	Gestion	de	l'Obésité	et	du	Surpoids

Accompagnement	global	par	5	pôles	d'action	:	nutrition	,	activités	physiques,	psychologie,	gestion	des	émotions,
esthétique.

AGOS	a	pour	objet	:

L’accompagnement	des	personnes	en	situation	de	surpoids	et	d’obésité
Le	soutien	et	le	conseil	dans	l’objectif	de	la	perte	de	poids	par	une	approche	pluridisciplinaire
L’organisation	de	manifestations	ou	rencontres	conviviales	entre	les	membres

AGOS	regroupe	des	professionnels	de	la	santé,	paramédicaux	et	alternatifs	autour	de	la	prévention	et	la	prise	en
charge	de	l’obésité.


