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Association d’accompagnement médico-social labellisée DAC, Dipositif d’appui a la coordination.

Coordinov accompagne la population et les professionnels de santé de 114 communes du Val d’'Oise, pour la
coordination des parcours de santé complexes.

L'équipe pluridisciplinaire (médecin, ergothérapeute, infirmiéres, assistantes sociales) accompagne des personnes
dans des situations complexes d’un point de vue médical afin de leur permettre au maximum un maintien a
domicile.

Concrétement, les situations complexes correspondent a une accumulation de plusieurs pathologies ou une
pathologie aggravée d’un facteur environnemental compliqué (absence d’aidant ou problemes de logement...). Par
exemple, une personne Alzheimer n’ayant pas de proche pour l'aider peut bénéficier de notre accompagnement.

Spécialisée dans la gériatrie, les soins palliatifs et I'oncologie, Coordinov intervient aujourd’hui sur tout le territoire
du Val D'Oise Ouest, aupres de patients de tous ages et toutes pathologies ainsi que les aidants.

Nouveau dispositif de médiation animale

Son objectif est notamment de rompre I'isolement. Cette action innovante est proposée a tous les patients et
aidants suivis par I'association, qu’ils aient ou non un animal de compagnie.

Depuis quelques années, la médiation animale se démocratise et se développe beaucoup aupres des personnes
agées dans les EHPADs. Cette nouvelle pratique repose sur les bienfaits éducatifs, préventifs et/ou thérapeutiques
qui ressortent de la relation entre I’'homme et les animaux. Les bienfaits sont multiples : rompre I'isolement, sortir
du silence, faciliter le dialogue, le lien, I'écoute, travailler sur la mémoire et la confiance en soi.

Consciente que ce procédé peut étre tres bénéfique pour le maintien a domicile de ses patients, Coordinov a tenu a
lancer le nouveau dispositif « Appui santé médiation animale ». Grace au soutien de la Région lle-de-France, ce
service est proposé gratuitement aux patients de I'association depuis prés d'un mois.

Marion Golab, Infirmiére dipldmée en médiation par I'animal, sillonne le territoire avec ses animaux pour aller a la
rencontre des patients et des aidants. Elle intervient a domicile notamment aupreés de seniors qui n’ont pas
d’animaux. Elle peut également visiter les patients propriétaires d’animaux afin de les aider et les conseiller en
termes de sécurité et d’hygiene pour leur bien-étre. Vous connaissez quelqu’un a qui cela pourrait faire du bien ?
N’'hésitez pas a nous contacter pour avoir plus de renseignements.
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