
Harcèlement scolaire : les écoles mobilisées
C’est un fléau qui frappe des centaines de milliers d’élèves chaque année, avec des issues parfois
dramatiques. Dans les écoles osnyssoises, des solutions sont mises en place afin de libérer la parole et
pour cela, des ressources gouvernementales et culturelles existent.

Violences verbales, psychologiques, physiques : le harcèlement résulte d’actions accumulées jusqu’à
susciter un sentiment de honte et d’isolement chez l’élève harcelé, qui n’ose pas parler. À Saint-
Exupéry, la sensibilisation est ancrée dans la vie de classe, avec des débats autour de cas concrets, ou
de supports visuels. Les enseignants y sont largement sensibilisés.

« pHARe » : le programme national de lutte contre le harcèlement à l’école

Ce plan global de prévention et de traitement des situations de harcèlement, accompagne les
établissements jusqu’au secondaire. À Immarmont, les enseignants ont participé à la formation pHARe
et utilisé le questionnaire de détection proposé dès le CE2. En novembre ils ont aussi participé à la
Journée NAH (Non Au Harcèlement). L’occasion d’explorer, entre autres, la littérature jeunesse liée à ce
thème.

Références de livres, jeux et thématiques de discussions  utilisés à l'école sur le thème du
harcèlement scolaire

Livres

Arc-en-ciel et le petit poisson perdu, de Marcus Pfister (disponible à la MéMO)
Le vilain petit canard, de Hans-Christian Andersen (disponible à la MéMO)
Rouge, de Jan De Kinder (disponible à la MéMO)
Les corbeaux : Recto verso, de Katy Rastel
Machine, de Camille Chauveau et Anne Allier
Lili est harcelée à l'école, de Dominique de Saint-Mars (disponible à la MéMO)

Vidéos

Le complexe du hérisson, court métrage
C'est quoi le harcèlement à l'école ? 1 jour 1 question sur YouTube
Vinz et Lou à la récrée (thème du racket ou les ennuis de récréation qui peuvent devenir du
harcèlement)
Dessins animés du site lespetitscitoyens.com

Des sites ressources utilisés à l'école ou pour les parents

https://osny.fr/sites/osny/files/styles/galerie_colorbox/public/image/harcelement_adobestock_215831565.jpeg?itok=NBWIXxzW
https://youtu.be/zeAjp6B_DNs
https://youtu.be/bIU6BqA_w-c
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Documents
Bibliographie harcèlement scolaire

https://eduscol.education.fr/
https://www.lumni.fr/
https://www.reseau-canope.fr/resultats-de-recherche.html?L=0&id=43&tx_solr%255Bq%255D=harc%25C3%25A8lement&tx_solr%255Bfilter%255D%255B0%255D=type%253AnoticiaNotice
https://www.1jour1actu.com/
https://osny.fr/sites/osny/files/document/bibliograhie-harcelement-scolaire.pdf
https://osny.fr/sites/osny/files/document/bibliograhie-harcelement-scolaire.pdf
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