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RECONNEX'SONS

Prestations de services de bien-étre aux professionnels (entreprises, collectivités, associations, etc.) a
des fins d'amélioration de la qualité de vie au travail et de prévention des risques psychosociaux.

Je me déplace dans les locaux des clients et je propose un accompagnement sur mesure (ex : atelier
bien-étre ponctuel ou régulier, dans le cadre d'un team building ou encore d'un séminaire) a travers :

¢ des soins vibratoires aux bols chantants himalayens et/ou diapasons thérapeutiques, en séances
individuelles (forfaits journée, demi-journée ou pause méridienne)
¢ des relaxations sonores en séances collectives ( 6 participants minimum et 12 maximum).

La durée des séances est modulable en fonction des besoins et contraintes des organisations.
Coordonnées

95520
Osny
Contact

Alexandra Hazan
06 14 16 37 89
https://www.reconnexsons.fr/prendre-rendez-vous-sonotherapeute-val-d-oise

Liens utiles
reconnexsons.fr
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