
Le	proto,	c'est	trop	risqué	d'en	rire
Face	à	l’usage	détourné	du	protoxyde	d’azote,	la	Communauté	d’agglomération	de	Cergy-Pontoise	a	lancé	une
campagne	de	sensibilisation	pour	alerter	sur	ses	dangers.	Derrière	le	«	proto	»,	parfois	consommé	pour	ses	effets
euphorisants,	se	cachent	en	réalité	des	risques	bien	réels.

Utilisé	à	l’origine	en	cuisine,	notamment	pour	les	siphons	à	chantilly,	ce	gaz	est	vendu	sous	forme	de	cartouches	ou
de	bonbonnes.	Détourné	de	son	usage,	il	peut	provoquer	dès	la	première	consommation	des	troubles	graves	:
asphyxie,	perte	de	connaissance,	vertiges,	brûlures,	chutes	ou	accidents.	Une	consommation	répétée	expose	à	des
conséquences	sérieuses,	parfois	irréversibles,	notamment	chez	les	plus	jeunes	(troubles	neurologiques,	vasculaires
ou	psychiatriques	par	exemple).

Préserver	la	santé	et	l’environnement

Autre	inquiétude	:	l’augmentation	des	cartouches	et	bouteilles	jetées	dans	les	ordures	ménagères.	Sous	l’effet	de	la
pression	et	de	la	chaleur	lors	du	compactage,	ces	contenants	peuvent	exploser,	mettant	en	danger	les	agents	et
endommageant	les	installations.	Pour	limiter	ces	risques,	un	geste	simple	:	les	déposer	systématiquement	à	la
déchèterie	des	Linandes	à	Cergy,	seule	habilitée	à	les	stocker	en	toute	sécurité,	avant	orientation	vers	des	filières
spécialisées.
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