OSN:

Journée portes ouvertes Résidence du Clos de
I'Oseraie

Jeudi 26 mars 2026

Prévention et bien vieillir

JOURNEE
PORTES OUVERTES

... 26 mars 2026
_de 14h30 &

PREVENTION
ET BIEN VIEILLIR

Entrée libre

14h30 : dépistage des fragilités et atelier cognitif
16h : conférence sur la Sarcopénie

16h30 : dépistage de la Sarcopénie

Atelier relevé de sol

Sur rdv au 01 34 20 11 25 : Evaluation des risques de fragilités

Coordonnées

Résidence Le Clos de I'Oseraie
6 rue Paul-Emile Victor

95520

Osny

Date
Jeudi 26 mars, 14:30 - 17:30
Contact

01 34 20 11 25
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