OSN:

Atelier "Nesting" : sensibilisation a la santé
environnementale

Samedi 13 juin 2026

Comment repérer les substances toxiques dans les produits de tous les jours ? Quels sont les labels auxquels nous
pouvons nous fier ?

Cet atelier a pour objectif d’échanger sur les produits et objets de la vie quotidienne, de repérer les polluants qu’ils
peuvent contenir, de comprendre leurs impacts sur notre santé et de découvrir des alternatives saines, simples et
économiques.

Produits d’entretien, cosmétiques, de puériculture, ustensiles de cuisine... N'hésitez pas a ramener des emballages
ou des articles qui vous questionnent !

Animé par HENEAH, conseil en santé environnementale et batiment responsable.
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Infos pratiques

Pour adultes et adlolescents
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