OSN:

Semaine bleue : Marche intercommunale

Lundi 5 octobre 2026

La marche intercommunale est proposée cette année par la ville de Jouy-le-Moutier.

Départ a pied d'Osny et retour en car par le CCAS. |l est possible de rejoindre Jouy-le-Moutier par ses propres
moyens. Vous pourrez y pique-niquer avant de vous élancer pour I'une des trois randonnées guidées par les
associations locales et de jeunes accompagnant leurs ainés. Une collation offerte par les villes participantes sera
rythmée par de la zumba.

10h - Hotel de ville d'Osny

e Départ a pied avec le CCAS depuis I'esplanade de I'H6tel de Ville pour rallier Jouy-le-Moutier.
Il est aussi possible de se rendre a Jouy-le-Moutier de fagcon autonome.

12h - Gymnase des Merisiers, Jouy-le-Moutier

¢ Pique-nique possible avant les randonnées (des jeunes de la Sauvegarde 95 accompagneront les différentes
marches).

13h40 - Gymnase des Merisiers, Jouy-le-Moutier

e Départ 10 km. Course encadrée par I'association la Godasse Jocassienne et la section cyclo de Foyer
Jocassien. Petit échauffement juste avant le départ avec I’AJILS.

14h - Gymnase des Merisiers, Jouy-le-Moutier

e Départ 6 km. Avec les conseillers seniors et des membres de I'association intergénérationnelle Boost ton
Energie.

15h - Gymnase des Merisiers, rue Rossini a Jouy-le-Moutier

e Départ 3 km. Avec les marcheurs du Centre social de Jouy et la section vélo de Boost ton Energie.
16h30 - Gymnase des Merisiers, Jouy-le-Moutier

e Collation offerte par les villes participantes, avec la zumba d’Afro Kuman.
17h30 ou 18h - Gymnase des Merisiers, Jouy-le-Moutier

¢ Départ du bus affrété par le CCAS pour le retour vers Osny.

Coordonnées
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Départ de I'Hbtel de ville vers Jouy-le Moutier

Date
Lundi 5 octobre, 10:00
Infos pratiques

Réservations du 9 au 25 septembre

01 34 25 42 52 / social@ville-osny.fr
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