OSNY:

Foulées osnyssoises

Dimanche 24 mai 2026

Le 24 mai, Osny vibrera au rythme de la 30e édition des Foulées osnyssoises. Pour marquer cet anniversaire, la
course emblématique de la ville prend de I'ampleur avec un nouveau parcours de 21 km, facon urban trail.
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Courses : 800 m, 1.5 km, 5 km, 10 km &t 21 km
Inseriptions : ledossard.com
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Ce tracé inédit traversera tous les quartiers d’'Osny et mélera dénivelés variés, environnement rural, boisé et urbain,
et valorisera aussi les voies de circulations douces, notamment la chaussée Jules César le long de la Plaine des
sports.

Les rues du parcours et les horaires approximatif du passage des coureurs

Nom des rues Périodes de passage

Rue Paul Doumer 9h40-10h
Chemin d’'Immarmont 9h40-10h
Rue Henri Léchauguette 9h40-10h
Rue de Génicourt 9h50-10h45
Rue de I'Eglise 10h-10h45
Rue Aristide Briand 10h-11h
Rue Ambroise Paré 10h-11h
Rue Henri Dunant 10h-11h
Rue Paul Roth 10h-11h
Rue Robinet 10h-11h
Rue de Puiseux 11h05-11h05
Chaussée Jules César 11h05-11h05
Rue de Marines 10h06-11h20
Chemin de la Colonne 10h06-11h20
Route d’Ableiges 10h10-11h20
Chemin de Puiseux et Chaussée Jules 10h06-11h25

César (Boissy)
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Avenue des Arpents 10h30-12h

Rue des Beaux Soleils 10h30-12h
Rue du Général De Gaulle 10h35-12h25 Modalités de circulation
Rue Jean Larosa 10h35-12h25 e La circulation sera possible a allure trés modérée

dans le sens de la course.
¢ Interdiction de circuler dans le sens opposé a la course.
¢ Nous serons présents a chaque carrefour pour vous informer et faciliter la fluidité du trafic.

Retrait des dossards
¢ Vendredi 22 mai au magasin Decathlon Cergy, de 16h a 19h30.

¢ Samedi 23 mai a I'Hétel de ville, de 14h a 18h.
e Le jour de la course a I'Hé6tel de ville, entre 8h et 9h15.

Départs
e 800 m : 9h (école d’athlétisme : 2017/2019).
e 1500 m : 9h10 (poussins et benjamins : 2013/2016).
e 5km : 9h30 (minimes, cadets, juniors, espoirs, seniors, masters : 2012 et avant).
e 10 km : 9h30 (cadets, juniors, espoirs, seniors, masters: 2010 et avant).
e 21 km : 9h30 (juniors, espoirs, seniors, masters : 2008 et avant).

Récompenses / podiums

e 5km: lres femmes et lers hommes des catégories cadets et minimes et classement scratch.
e 10 km : 1res femmes et 1lers hommes des catégories cadets jusqu’aux masters 8 et classement scratch.
e 21 km : 1res femmes et 1lers hommes des catégories juniors aux masters 8 et classement scratch.

Coordonnées

Parc de Grouchy

14 rue William Thornley
95520

Osny

Date
Dimanche 24 mai, 09:00 - 12:00
Infos pratiques

Tarifs

800 m et 1,5 km : gratuit
5km:8€

10km:12 €

21 km:18 €

Acces

Al15 -* Sortie n°11

RD 915 Osny centre

Des parkings sont a votre disposition rue de Genicourt, a la gare et parking des Noirs Marais.
lls sont a moins de 10 min. a pied du parc de Grouchy.

Inscriptions sur ledossard.com jusgu'au 22 mai.

Contact

01 34 25 42 51 / sport@ville-osny.fr



https://ledossard.com/inscription/index.php?id=3166
mailto:sports@ville-osny.fr

