Ville {OSNY

Vie associative : la ville d'Osny
chouchoute ses benévoles

mardi 18 février 2025

Jeudi 16 janvier, prés de 100 bénévoles avaient répondu présent a lI'invitation de I'équipe
municipale pour célébrer la vie associative et remettre les Prix du bénévolat. L’occasion de
valoriser celles et ceux qui s’investissent sans compter pour Osny et les Osnyssois. Et la ville
ne s’arréte pas |3, elle leur propose régulierement des formations dédiées pour les aider
dans la gestion de leur association.

Les associations font battre le coeur d’Osny ! Tout au long de I'année, elles animent et font
vibrer la ville, proposent de nombreuses activités sportives, culturelles, de loisirs ou de
détente, tissent des liens entre les habitants. Leurs bénévoles défendent les valeurs de
I’engagement associatif : altruisme, générosité, entraide et dévouement. Cette soirée du
bénévolat était une occasion précieuse de saluer leur générosité.

Un coup de chapeau aux « acteurs » de 'ombre

Le travail des bénévoles, souvent invisible, est essentiel pour le fonctionnement des
associations, la gestion efficace des professeurs, des adhérents ou encore des finances. Cette
soirée a mis en évidence I'énergie incroyable que les bénévoles déploient non seulement dans
le cadre de leurs activités et manifestations régulieres, mais également pour enrichir nos
événements municipaux. lls sont les artisans de cette dynamique communale dans une
aventure collective qui fait la richesse de notre commune.

Les associations animent et font vivre Osny

De nombreux exemples d’engagement peuvent étre salués. Citons, par exemple, I'association
Lire et Faire Lire qui intervient pour des moments de lecture dans nos écoles ; I’ATLO, Ex-
aequo, MCJ Dance move et EGO qui proposent des séances de découverte a nos éléeves ; ou
encore la manifestation Osny en 10 sports qui n’existerait pas sans l'intervention des
associations locales. Sans parler des associations qui ceuvrent dans le domaine de la solidarité
(Secours catholique, Maranatha, Familles d'Osny et du Val de Viosne...) pour aider les plus
démunis. Un grand bravo et mille mercis a celles et ceux qui s’engagent !

Des formations sur mesure pour les bénévoles

Grace au partenariat avec le CSA 95 (Centre de services aux Associations du Val d’Oise), les
bénévoles osnyssois bénéficient gratuitement de formations dédiées, une aide précieuse qui
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fait partie du soutien apporté par la ville, en plus de I'aide lors de I'organisation d’événements,
I"appui logistique et bien sdr, le prét de salles tout au long de I'année.

Aprés les fondamentaux de la vie associative, la communication, la responsabilité des
dirigeants associatifs et la comptabilité, le prochain theme abordé sera « Les statuts », base
primordiale pour le bon fonctionnement d’une association. Ces formations permettent aussi
aux associations de se rencontrer et d’échanger sur leurs pratiques.

Portraits des lauréates

Eh oui, cette année, la parité n’a pas été respectée et ce sont 5 femmes qui ont regu les Prix
du bénévolat.

Anne Coulombel
ATLO (Association Tennis Lawn d’Osny

Licenciée depuis plus de 40 ans a I’ATLO, Anne en est la secrétaire. Elle s’y est notamment
distinguée pour promouvoir le tennis féminin, I'offre de tennis scolaire et, plus récemment,
de tennis santé. Son engagement s’étend a la culture, au sein de Lire et Faire Lire, pour laquelle
elle intervient depuis 2012. En tant que lectrice bénévole, elle partage chaque semaine sa
passion pour les livres avec les scolaires, éveillant leur curiosité et leur goGt pour la lecture.

Muriel Landemaine
Judo Club d’Osny

Muriel incarne parfaitement les valeurs du bénévolat ! Trésoriere du Judo Club d’Osny depuis
2001, elle accompagne sans reldache son développement. Parallélement, elle a joué un role
majeur au Rugby Club Agglomération de Cergy-Pontoise, en tant qu’éducatrice aupres des
jeunes, transmettant les valeurs de I'ovalie. Elle est également trésoriere, fonction qu'elle a
occupée aussi au Cergy'M Club.

Suzanne Couvreur
Gym’Tonik

Son engagement associatif remonte aux années 60 ! A Osny, adhérente de longue date aux
Fils d’Argent, elle a participé au Conseil d’administration et donné des cours d’aquagym. Elle
a également encadré des enfants de maternelle tous les mardis matins pendant une décennie.
Membre de I'association Gym’Tonik depuis plus de 16 ans, dont 8 ans de présidence, elle
continue d’aider activement le nouveau bureau, incarnant une fois encore son sens de la
transmission et du collectif.

Marie-Bernard Laplace
JALMALYV 95 (Jusqu’a la mort accompagner la vie)

Depuis 2011, Marie-Bernard est un membre incontournable du Secours catholique en tant
gu’animatrice et coordinatrice auprées des résidents de I’'EHPAD de I'Hopital de Pontoise. Elle
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joue aussi un role clé dans I'accompagnement des demandeurs d’asile au CADA d’Osny.
Depuis 2011, elle a rejoint JALMALV 95, une association dédiée a I'accompagnement des
personnes en fin de vie et de leur famille. Encore une femme dont la dévotion n'a pas de
limite !

Coup de coeur du jury
Marie-Cécile Joachim
Secours catholique

Marie-Cécile est un pilier du Secours catholique, représentante de I’équipe d’Osny au sein du
territoire de I'agglomération de Cergy-Pontoise. Elle assure I'accueil des demandeurs, les aide
dans leurs démarches administratives et évalue leur situation pour leur permettre de recevoir
des colis alimentaires. Enfin, elle est membre du CCAS d’Osny ou elle contribue a des initiatives
locales en faveur des plus démunis. Bravo pour sa générosité et son dévouement !
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