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« Végé + » pour celles et ceux qui ne 
mangent pas de viande. 

Restons dans le culinaire… Janvier est 
traditionnellement celui de la galette. 
Et janvier 2025 n’a pas échappé à la 
règle avec plusieurs parts dégustées 
avec les aînés osnyssois : au Château 
de Grouchy avec le CCAS, à l’EHPAD Le 
Clos de l’Oseraie, à la résidence seniors 
La Roseraie et à La Petite Pause, un 
nouveau lieu de vie, de partage et 
de convivialité dédié aux aînés qui 
vivent de façon autonome dans leur 
logement (p.11). Impulsé par le bailleur 
Emmaüs Habitat, avec le soutien de la 
Ville et du Département, c’est une vraie 
réussite qui illumine leur quotidien et 
nous rappelle combien le lien social est 
primordial pour bien vieillir.

Autre sujet mis en avant dans cet 
Inf’Osny : la vie associative et le 
bénévolat (p.12-13). Lors d’une soirée 
conviviale le 16 janvier dernier, nous 
avons honoré ces femmes et ces 
hommes - enfin surtout ces femmes 
pour cette édition ! - qui donnent de 
leur temps et de leur dynamisme pour 
faire vivre le sport, la culture ou encore 
la solidarité à Osny. Leur engagement 

est essentiel et mérite toute notre 
reconnaissance. Les associations sont 
l’âme de notre ville : loin de seulement 
proposer des activités, elles sont le lieu 
où toutes les générations se rencontrent 
et partagent des valeurs communes. 

Avec le retour des beaux jours, l’envie 
de nous retrouver est encore plus 
grande ! Cela tombe bien, puisque la 
programmation événementielle, 
culturelle et sportive s’annonce 
intense. De la Murder Party au 
Musée Thornley (p.24) aux Foulées 
osnyssoises (p.6), en passant par les 
expositions à la Galerie de Grouchy-
Lucien Gondret (p.24), Osny en 10 sports 
en faveur de l’inclusion (p.10) ou encore 
la commémoration du 8 mai à laquelle 
participeront nos CMJ, il y en aura pour 
toutes les envies.
Alors bon printemps à toutes et tous !

Votre maire 
Jean-Michel Levesque

Les beaux jours s'approchent et avec 
eux souffle une belle vitalité à Osny. 
De nouvelles actions, des projets ou 
encore des événements vont rythmer 
cette saison. Vous allez le découvrir au 
fil des pages de cet Inf’Osny !

Face aux défis environnementaux, 
notre ville est engagée dans sa 
transition écologique. Dans le dossier 
(p.16-19) que nous avons voulu 
résolument pédagogique, nous 
vous proposons un tour d’horizon 
d’initiatives concrètes déjà menées 
pour réduire notre empreinte 
écologique et améliorer la qualité de 
vie à Osny : rénovation thermique, 
biodiversité, énergies renouvelables, 
réduction des déchets, mobilités 
alternatives, végétalisation… J'insiste 
sur un point : cette transformation ne se 
fera pas sans vous ! Chaque citoyen a un 
rôle à jouer, et c’est ensemble que nous 
pourrons bâtir une ville plus durable, 
plus résiliente et plus agréable à vivre.

D’écoresponsabilité, il est question 
aussi dans les assiettes (p.8-9). 
Bien manger, c’est essentiel. Et c’est 
encore plus vrai pour nos enfants. 
À l’occasion de notre nouveau 
marché de restauration scolaire, 
nous avons poussé encore plus loin 
nos exigences pour une alimentation 
encore plus saine, plus durable, plus 
respectueuse de l’environnement. 
Avec notamment la proposition 
chaque jour d’un nouveau menu 

“ UNE SAISON

D’ÉVÉNEMENTS 

À PARTAGER. ”

UN PRINTEMPS 
PLEIN D’ÉNERGIE 
POUR NOTRE VILLE

ÉDITO

Le Maire, Jean-Michel Levesque, entouré des élus, présentent ses meilleurs vœux de bonheur  
et de santé aux aînés osnyssois venus assister au spectacle Seniors en fête.
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 CONSEIL MUNICIPAL

Jeudi 10 avril à 20h
Hôtel de ville

 CONSEIL MUNICIPAL

Jeudi 19 juin à 20h
Hôtel de ville



ON S’ÉCHAUFFE POUR LES 
PROCHAINES FOULÉES OSNYSSOISES  
Amateurs de course à pied : soyez dans les starting-blocks pour battre 
votre chrono dimanche 18 mai à l’occasion des Foulées osnyssoises !
Que vous soyez coureur occasionnel ou plus chevronné, chaussez vos 
baskets et inscrivez-vous en ligne à la course de votre choix. Voici les 
distances proposées : pour les enfants, les 800 m et 1,5 km ; pour les plus 
grands, les 5 km et 10, 33 km, parcours semi-rural et urbain, en fonction 
de vos envies. Allez, on s'entraîne en attendant !

Foulées osnyssoises
Dimanche 18 mai à partir de 9h, parc de Grouchy
Gratuit pour les courses des 800 m et 1,5 km
8 € pour le 5 km - 12 € pour le 10, 33 km
Inscriptions : dossard.com

ÉVÉNEMENT

CITOYENNETÉ

JEUNES ÉLECTEURS : 
VOUS AVEZ VOTRE CÉRÉMONIE 
Vous avez désormais 18 ans, vous êtes donc inscrit(e) sur les listes électorales de votre 
ville. Vendredi 28 mars, à l’Hôtel de ville, vous êtes invité(e) à la cérémonie de citoyenneté.
Cette année, 241 jeunes électeurs sont concernés par cet événement qui marque le 
passage à la majorité civile et citoyenne. Après la remise de votre carte d'électeur et 
du livret du citoyen, l'équipe municipale vous propose de participer à une simulation 
de vote. De quoi être au point lors des prochains scrutins !

À 19h - Invitation envoyée aux jeunes majeurs  
Si vous ne l'avez pas reçue : 01 34 25 42 36 / 42 51

DIMANCHE 23 MARS

DOTATION ANNUELLE 
DES SACS À VÉGÉTAUX

De 9h à 16h, en drive, venez chercher 
votre dotation annuelle de sacs 
à végétaux au Centre technique 
municipal. Ensuite, dans l’année, 
trois dépannages seront organisés 
dans le parc de Grouchy : samedis 
28 juin, 6 septembre et 22 novembre.

Sur justificatif de domicile  
et pièce d'identité

SAMEDI 5 AVRIL

POINT CONSEIL 
PARENTS ENFANTS

Vous êtes futurs ou jeunes parents ? 
La ville d’Osny, en partenariat avec 
la CAF et la Protection maternelle 
infantile du Val d’Oise, organise 
une réunion d’information spécia-
lement pour vous. Modes de garde, 
démarches à entreprendre, orga-
nismes qui peuvent vous accompa-
gner, prestations de la CAF, etc. Vous 
saurez tout !

De 10h à 12h -  Invitation 
envoyée aux futurs parents 
concernés après déclaration 
de la grossesse sur caf.fr

ÇA S’ÉBRUITE !
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URGENCES 
ASSAINISSEMENT

Vous souhaitez signaler 
un dysfonctionnement du 
réseau d’assainissement sur le 
domaine public (engorgement, 
débordement, odeurs, pollution 
accidentelle…), un problème 
(plaque d’égout cassée ou 
défaillante, volée…) ?
Selon le degré d’urgence, vous 
avez deux solutions :
 � soit le formulaire en ligne 

sur le site siarp.fr ;
 � soit le numéro d’astreinte : 

0 805 484 484 (service et 
appel gratuit).

Simple comme Siarp !

LE
SAVIEZ 
VOUS 

50 ANS DE MARIAGE… 
ET ILS SE DISENT ENCORE « OUI »   
Un demi-siècle d'amour, de complicité et de souvenirs partagés, 
cela mérite bien une célébration à la hauteur de l'événement ! 
Les 21 décembre et 18 janvier derniers, deux cérémonies de noces d’or 
se sont déroulées à l’Hôtel de ville. L’émotion était palpable, même 
après cinq décennies de vie commune !
D’abord, Martine et Jean-Pascal Hochard, suivis quelques 
semaines plus tard, de Patricia et Patrick Betourné, en janvier. Deux 
couples, accompagnés de leurs familles, heureux de (re)marquer 
l’événement, devant Monsieur le Maire. Leur point commun ? 
Les valeurs qui les unissent : l'amour, le partage et la fidélité.  
Tous nos vœux de continuation de bonheur à eux !

L’INSTANTANÉ

ENGAGEMENT

REJOIGNEZ LES BÉNÉVOLES DE JALMALV  

Fondée en 1983 et reconnue d’utilité publique depuis 1993, JALMALV (Jusqu’à 
la mort accompagner la vie) est une fédération nationale qui se consacre, 
au soutien des personnes malades, en fin de vie ainsi qu’à leur entourage. 
Ses bénévoles, formés à l’écoute active et à l’accompagnement, interviennent 
dans différents lieux : hôpitaux, maisons de retraite ou unité de soins  
palliatifs. Ils proposent un soutien émotionnel, une présence bienveillante 
et une oreille attentive, aux personnes confrontées à la maladie grave, au 
grand âge et à l’approche de la mort. Une équipe « deuil » propose également 
des écoutes téléphoniques ou en présentiel, des groupes d'entraide et des 
« cafés deuil ».

Un acte de solidarité et d’humanité
Pour mener à bien sa mission, l’antenne valdoisienne recherche des béné-
voles. Après une formation, afin de garantir un accompagnement de qualité, 
vous vous engagez deux ou trois heures par semaine. Parce que nous avons 
tous été, sommes et serons confrontés à la fin de vie et au deuil. 

01 34 16 36 83 - jalmalv95.fr - coordination@jalmalv95.fr    
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RESTAURATION SCOLAIRE

À LA CANTINE, ON MANGE 
SAVOUREUX ET RESPONSABLE !
Depuis le 15 février, un nouveau marché est en place. Si le prestataire Quadrature Restauration 
a été reconduit, la ville a inscrit de nouvelles exigences au cahier des charges.

Des nouveautés 
dans les assiettes
Première nouveauté,  le  choix 
désormais proposé aux familles entre 
deux types de menus : le « Classique » 
(ouvert à tous les aliments, avec 
une journée végétarienne comme 
actuellement) ou le « Végé + » 
(sans viande, avec œufs, poissons, 
légumineuses et produits laitiers). 
L’option retenue par les parents est 
valable toute l’année scolaire. 
Deuxième point à souligner : le 
nouveau marché met encore plus 
l’accent sur la qualité des produits avec 
30% de bio, 50% de légumes frais, 
60% de produits issus de circuits 
courts et des pâtisseries 100% faites 
maison. 
Troisième changement : une nouvelle 
répartition des aliments, tout en 
respectant l’équilibre nutritionnel. 
À savoir : 1 légume cru ou 1 fruit 
cru pour les fibres et la vitamine C ; 
1  viande ou 1 poisson ou des œufs pour 
les protéines et le fer ; 1 féculent pour 
l’énergie ; 1 produit laitier (fromage 
ou yaourt) pour l’apport en calcium. 
« Il s’agit de rendre les menus plus 
attrayants, par exemple, en proposant 
davantage de gratin avec du fromage 
râpé sur les légumes. Cela permet 
un meilleur apport nutritif pour les 

enfants, tout en réduisant le gaspillage 
alimentaire », souligne Nicolas Autin, 
directeur de l’Éducation.

Un enjeu : la lutte contre 
le gaspillage alimentaire
Plusieurs initiatives en ce sens sont 
en place. « Les équipes de restauration 
et d’animation sont attentives chaque 
jour à l’appétence des plats et leur 
succès - ou flop ! - auprès des enfants, 
poursuit-il. Ensuite, nous avons 
installé au sein de chaque restaurant 
scolaire des balances pour peser les 
déchets et sensibiliser les écoliers. 
Quand il y a des restes de fruits, 
des bars à jus s’improvisent dans 
les cantines ! Les enfants adorent 
le côté ludique et apprécient de les 
consommer sous une autre forme, 
avec une autre texture ».
Prochainement sera expérimenté le 
système « petite faim/grosse faim » : 
les personnels serviront les enfants 
en fonction de leur appétit. Quant 
aux biodéchets (restes alimentaires 
de repas), ils sont triés, collectés puis 
méthanisés. Enfin, en cas d’absence 
d’enfants inscrits, les repas non-
consommés sont proposés, dans la 
journée, à l’association osnyssoise 
Maranatha.

Christine Robert   
Adjointe au maire déléguée  
au scolaire et au périscolaire

« Notre responsabilité 
est de proposer des repas 
équilibrés, variés et de qualité 
afin que les enfants soient en 
pleine forme et puissent se 
concentrer en classe. Et par 
notre politique tarifaire, de 
garantir un accès équitable 
de tous les petits Osnyssois à 
la restauration scolaire. Nous 
sommes attentifs également 
à participer à leur éveil au 
goût et au bien-manger à 
travers des repas à thème 
et des animations, et à les 
sensibiliser aux enjeux de 
l’alimentation durable et de la 
gestion des déchets. »
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EN IMMERSION

MONSIEUR LE MAIRE S’INVITE À TABLE
C’est une tradition à laquelle il ne déroge pas : chaque mois de janvier, Jean-Michel Levesque vient déjeuner 
dans les cantines, tenant à présenter ses vœux aux petits Osnyssois et aux adultes qui les entourent. Une 
marque de considération faite en délégation, s’il vous plaît !

En effet, d’autres adultes partagent 
également le repas avec les enfants : 
Christine Robert, adjointe au maire 
déléguée au scolaire et au périscolaire, 
Virginie Tinland, directrice de cabinet, 
Thomas Roussel, directeur général des 
services et Nicolas Autin, directeur 
de l'Éducation. Entre deux bouchées, 
les questions des écoliers fusent :  
« Monsieur le Maire, quel âge tu as ? », 
« Dis, qu’est-ce qui vous a poussé à 
devenir maire ? », « Est-ce que c’est 
un  métier difficile ? »… Même les plus 
cocasses : « Est-ce que vous dirigez 
la banque ? », « Combien de voitures 

tu as ? »... L’opportunité d’expliquer à 
ces futurs citoyens le rôle d’élu et ses 
réalités, au risque de casser quelques  
« mythes » et idées reçues !

Au contact du quotidien
Ces six déjeuners sont l’occasion 
de discussions à bâtons rompus sur 
la vie à l’école et en dehors. Elles 
permettent également de rencontrer 
les animateurs qui encadrent ce temps 
important et les agents de restauration 
qui œuvrent en cuisine, au service, 
au tri des déchets et qui veillent sur 
l’hygiène des locaux.

Toujours d'agréables moments partagés avec les enfants et les équipes.

Commission de restauration : tous 
les deux mois, des représentants 
de parents d’élèves de chaque école 
sont invités à étudier les menus… et 
passent même à table pour goûter 
le repas du jour servi aux enfants !

LE
SAVIEZ 
VOUS 

CHIFFRES CLÉS

6 RESTAURANTS
scolaires

1 410 
REPAS SERVIS 
en moyenne chaque jour

142 
ANIMATEURS 
ET AGENTS 
de restauration sur 
la pause méridienne

8, 60 €
Coût moyen d’un repas pour 
la ville (denrées, préparation, 
encadrement, fluides…).
La participation des familles 
varie, selon les revenus, 
de 1, 73 à 6, 26 €.

9



POUR TOUS

HANDISPORT AU STADE 
CHRISTIAN LÉON  
Osny en 10 sports, l’événement qui vous initie aux sports adaptés aux 
situations de handicap, revient pour sa 8e édition le samedi 5 avril. 
Seul, en famille, ou entre amis, venez (re)découvrir ce rendez-vous 
porté par la ville et une quinzaine d’associations osnyssoises.

Dès 13h30, revivez l’esprit des JO en 
assistant à l’ouverture officielle de la 
manifestation, avec le défilé des clubs 
présents, qui animeront ensuite les 
ateliers d’initiation pour tous les publics. 
« Lors des jeux paralympiques de Paris 
2024, nous avons vu l’engouement du 

public pour des performances sportives 
quelles qu’elles soient, rappelle Foued 
Bouberka, conseiller municipal délégué 
aux sports. Osny en 10 sports est 
justement l’occasion de vivre le sport 
autrement, par le prisme du handicap, 
mais surtout, par l’expérimentation de 
la résilience ».
Parmi les associations fidèles qui ont 
confirmé très tôt leur participation, 
on retrouve les clubs osnyssois de  
volley-ball, tennis, BMX, karaté, judo, 
basket-ball,  krav-maga, football, ainsi 
que les majorettes !

Samedi 5 avril de 13h30 à 18h 
Stade Christian Léon 
+ d’infos : 01 34 25 42 51 
sport@ville-osny.fr 

LE MOIS DES EXAMS

APPEL À BÉNÉVOLES 
Vous avez envie de donner un peu de votre temps pour soutenir les 
étudiants en pleine période de révisions ?...

… Vous êtes enseignant, retraité, parent, 
étudiant, etc. ? Vous maîtrisez les exi-
gences des épreuves à l'oral ? Venez 
aider les jeunes Osnyssois à travail-
ler leurs oraux les vendredis et les 
samedis, du samedi 7 juin au vendredi  
4 juillet. Pour faire de ces épreuves une 
réussite collective !

01 34 25 42 36 / 42 51
sij@ville-osny.fr 

STAGES SPORTS-LOISIRS

DES VACANCES 
DE PRINTEMPS 
VI-TA-MI-NÉES 
Envie que vos enfants et ados 
se défoulent, découvrent 
de nouvelles disciplines 
et gardent de chouettes 
souvenirs ? Inscrivez-les sans 
tarder aux stages sports-loisirs 
concoctés par la ville  
en direction des 7/16 ans.  
Prochaines dates :  
du 14 au 18 avril !

Au programme, une activité sportive 
par demi-journée pour les deux 
groupes d’âges, 7-10 ans et 11-16 ans. 
Par exemple : tir à l’arc, fléchettes, 
beach parc au stade Christian Léon, 
golf d’Écancourt, randonnée avec 
un guide du Vexin, etc.  En bref, des 
vacances actives et énergiques en 
perspective !

Inscriptions via l'Espace Citoyens 
à partir du samedi 8 mars  
Service Jeunesse et Sports 
01 34 25 42 51
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COUP DE CŒUR 

LA PETITE PAUSE, UN LIEU DE VIE 
ET DE PARTAGE POUR LES SENIORS
En novembre 2024, à l’occasion de l’inauguration de sa résidence Les Hauts de la Viosne 
comprenant 70 logements sociaux dont 17 inclusifs, Emmaüs Habitat* a ouvert un espace de 
proximité dédié aux plus de 65 ans. Nous avons poussé la porte de ce cocon de convivialité.

« Nous en sommes convaincus, le 
lien social est la vitamine du bien 
vieillir, explique Richard Comte, 
chef de projet cohésion sociale et 
solidarités chez le bailleur Emmaüs 
Habitat.  Pour accompagner les 
résidents seniors au-delà de l’habitat 
et favoriser le bien vieillir au sein de 
nos résidences, nous avons lancé en 
2015 le concept de La Petite Pause à 
Saint-Ouen-l’Aumône, puis à Osny, 
une 3e ouverture est en vue à Aulnay-
sous-Bois ». 

« Répondre aux envies 
de chacun, stimuler aussi »
À Osny, Adeline Metin, animatrice en 
gérontologie pendant 17 ans, propose 
du lundi au vendredi un programme 
d’activités co-construit avec les aînés : 
mandala, gym douce, prévention des 
chutes, théâtre, art-thérapie, jeux de 
mémoire, gravure, jeux de société, 
ateliers cuisine et repas partagés… 
« Aujourd’hui, nous voyageons, avec 

un diaporama sur l’Algérie ! Chaque 
mois, nous allons découvrir le 
pays ou la région d’origine d’un des 
participants  : la Bretagne, le Cap Vert, 
le Portugal, l’Inde… et même ma région, 
la Franche-Comté » souligne-t-elle.

Solidarité, complicité 
et bonne humeur !
Son sourire est généreux, son énergie 
communicative. « L’objectif est 
de lutter contre l’isolement, créer 
des liens, partager des moments 
chaleureux. Outre les activités, les 
seniors viennent bavarder, prendre 
un café ou un thé, rencontrer d’autres 
résidents. C’est leur 2e chez eux ! ». 
Certains animent même des ateliers. 
Des sorties sont aussi au programme 
comme les illuminations de Noël 
à Paris en décembre dernier ou la 
visite prochainement du Musée de la 
céramique de Sèvres. Autant d’actions 
qui permettent à chacun d’avancer en 
âge, entouré et dans la joie de vivre.

ILS NOUS 
EN PARLENT
Hirondina (82 ans) - « Nous passons 
de bons moments, on rigole bien. 
On oublie les soucis du quotidien. »

Mohammed (87 ans) - « C’est 
formidable. L’ambiance est extra. 
Et faire du sport simple et léger, à 
nos âges, cela nous fait du bien. »

Evelyne (79 ans) - « Je suis une 
fidèle, matin et après-midi !  J’aime 
toutes les activités, l’animatrice est 
sympa et dynamique. »

Jean (87 ans) - « Je cherchais à ne 
plus être seul, à rencontrer des gens. 
C’est essentiel. La Petite Pause m’en 
donne l’occasion. »

Maria (82 ans) - « Avec la Petite 
Pause, les journées sont moins 
longues. On se sent moins seul. »

TÉMOIGNAGES

La Petite Pause, un lieu de vie qui se construit avec et pour les aînés.

*avec le soutien du Conseil départemental, de la Caisse de Retraite Île-de-France et de la ville d'Osny
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RETOUR SUR

HIP, HIP, HIP… HOURRA POUR NOS BÉNÉVOLES !
Jeudi 16 janvier, près de 100 bénévoles avaient répondu présent à l’invitation de l’équipe municipale 
pour célébrer la vie associative et remettre les Prix du bénévolat. L’occasion de valoriser celles et ceux 
qui s’investissent pour Osny et les Osnyssois, sans compter !

Les associations font battre le cœur 
d’Osny ! Tout au long de l’année, 
elles animent et font vibrer la ville, 
proposent de nombreuses activités 
sportives, culturelles, de loisirs ou 
de détente, tissent des liens entre 
les habitants. « Leurs bénévoles 
défendent les valeurs de l’engagement 
associatif  : altruisme, générosité, 
entraide et dévouement  », a affirmé 
le maire, Jean-Michel Levesque, dans 
son discours. Cette soirée du bénévolat 
était une occasion précieuse de saluer 
leur générosité.

Un coup de chapeau aux 
« acteurs » de l’ombre
Le travail des bénévoles, souvent 
invisible,  est essentiel pour le 
fonctionnement des associations, 
la gestion efficace des professeurs, 
des adhérents ou encore des finances. 
«  Ce qui ressort de cette soirée, 
c’est l’énergie incroyable que les 
bénévoles déploient non seulement 
dans le cadre de leurs activités et 
manifestations régulières, mais 
é galement  p our  enrichir  nos 
événements municipaux. Ils sont 

les artisans de cette dynamique 
communale si précieuse. Ensemble, 
continuons à construire cette 
aventure collective qui fait  la 
richesse de notre commune. Merci 
à toutes et à tous ! », a conclu l’édile.

Les associations animent 
et font vivre Osny
De nombreux exemples d’enga-
gement peuvent être salués. Citons, 
par exemple, l’association Lire et 
Faire Lire qui intervient pour des 
moments de lecture dans nos écoles ; 
l’ATLO, Ex-aequo, MCJ Dance move 
et EGO qui proposent des séances de 
découverte à nos élèves ; ou encore la 
manifestation Osny en 10 sports qui 
n’existerait pas sans l’intervention 
des associations  locales (cf. article 
p.10). Sans parler des associations 
qui œuvrent dans le domaine de 
la solidarité (Secours catholique, 
Maranatha, Familles d'Osny et 
du Val de Viosne...) pour aider les 
plus démunis. Un grand bravo et 
mille mercis à celles et ceux qui 
s’engagent !

LES FORMATIONS POUR 
LES BÉNÉVOLES, ÇA CONTINUE !
Après les fondamentaux de la vie associative, la communication,  
la responsabilité des dirigeants associatifs et la comptabilité, le prochain thème 
abordé sera « Les statuts », base primordiale pour le bon fonctionnement d’une 
association. « Ces formations sont une partie du soutien apporté par la ville, en 
plus du prêt des salles, du coup de pouce logistique ou encore organisationnel, 
précise Philippe Hogommat, adjoint au maire délégué à la vie associative. 
De plus, elles permettent aux associations de se rencontrer et d’échanger ».

ACCOMPAGNEMENTFormation en janvier dernier 
sur la responsabilité des dirigeants 
par le CSA95.
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MINI-PORTRAITS

ET LES LAURÉATS SONT… DES LAURÉATES ! 
Eh oui, cette année, la parité n’a pas été respectée et ce sont 5 femmes qui ont reçu les Prix du bénévolat.

Anne Coulombel
ATLO
Licenciée depuis plus de 40 ans à 
l’ATLO, Anne en est la secrétaire. Elle 
s’y est notamment distinguée pour 
promouvoir le tennis féminin, l’offre de 
tennis scolaire et, plus récemment, de 
tennis santé. Son engagement s’étend 
à la culture, au sein de Lire et Faire Lire, 
pour laquelle elle intervient depuis 
2012. En tant que lectrice bénévole, elle 
partage chaque semaine sa passion 
pour les livres avec les scolaires, 
éveillant leur curiosité et leur goût 
pour la lecture.

Suzanne Couvreur
Gym’Tonik
Son engagement associatif remonte 
aux années 60 ! À Osny, adhérente de 
longue date aux Fils d’Argent, elle a 
participé au Conseil d’administration 
et donné des cours d’aquagym. Elle 
a également encadré des enfants de 
maternelle tous les mardis matins 
pendant une décennie. Membre de 
l’association Gym’Tonik depuis plus de 
16 ans, dont 8 ans de présidence, elle 
continue d’aider activement le nouveau 
bureau, incarnant une fois encore son 
sens de la transmission et du collectif.

Muriel Landemaine
Judo Club 
Muriel incarne parfaitement les valeurs 
du bénévolat ! Trésorière du Judo Club 
d’Osny depuis 2001, elle accompagne 
sans relâche son développement. 
Parallèlement, elle a joué un rôle majeur 
au Rugby Club Agglomération de Cergy-
Pontoise, en tant qu’éducatrice auprès 
des jeunes, transmettant les valeurs de 
l’ovalie. Elle est également trésorière, 
fonction qu'elle a occupée aussi au 
Cergy'M Club.  

Marie-Bernard Laplace
JALMALV 95
Depuis 2011, Marie-Bernard est un 
membre incontournable du Secours 
catholique en tant qu’animatrice 
e t  c o o r d i n a t r i c e  a u p r è s  d e s 
résidents de l’EHPAD de l’Hôpital 
de Pontoise. Elle joue aussi un 
rôle clé dans l’accompagnement 
des demandeurs d’asile au CADA 
d’Osny. Depuis 2011, elle a rejoint 
JALMALV 95, une association dédiée 
à l’accompagnement des personnes 
en fin de vie et de leur famille. Encore 
une femme dont la dévotion n'a pas 
de limite ! 

CHIFFRE CLÉ

80 
ASSOCIATIONS 
ACTIVES À OSNY

Marie-Cécile Joachim
Secours catholique
Marie-Cécile est un pilier du 
Secours catholique, représentante 
de l’équipe d’Osny au sein du 
territoire de l’agglomération 
de Cergy-Pontoise. Elle assure 
l’accueil des demandeurs, les 
aide dans leurs démarches 
administratives et évalue leur 
situation pour leur permettre de 
recevoir des colis alimentaires. 
Enfin, elle est membre du CCAS 
d’Osny où elle contribue à des 
initiatives locales en faveur des 
plus démunis. Bravo pour sa 
générosité et son dévouement !

COUP DE CŒUR 
DU JURY
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ÉVÉNEMENT

SOIRÉE DES ACTEURS 
DU MONDE ÉCONOMIQUE
Pour cette 2e édition, l’Agglomération de Cergy-Pontoise 
avait choisi le Château de Grouchy pour réunir, le 
14  janvier, les 50 plus importantes entreprises locales 
en termes d’emplois.

Parmi elles, les acteurs osnyssois Idemia, E. Leclerc, Auchan, 
Thales, Louis Vuitton, Amazon, Supplay et Zucchelli, 
étaient conviés autour de Jean-Paul Jeandon, président de 
l'Agglomération de Cergy-Pontoise, de Jean-Michel Levesque, 
maire d’Osny, et de différents partenaires (CGPME, chambre de 
commerce et d’industrie, clubs d’entreprises…). Un événement qui 
a mis une nouvelle fois en lumière le dynamisme économique 
et l’attractivité de notre territoire. 

LA BOUTIQUE DES ARTISANS

ENTREZ… ET OUVREZ GRANDS VOS SENS ! 
Bienvenue dans cet écrin enchanteur, débordant de créativité, qui a ouvert ses portes en novembre 
au Centre commercial de l'Oseraie. À l’intérieur, 50 artisans et producteurs de la région mettent leur 
savoir-faire en commun pour des idées cadeaux uniques. 

Celle d’Osny est la 10e « petite sœur » des 
Boutiques des Artisans de Beauvais, 
Lille ou encore Amiens. « C’est un rêve 
un peu fou, raconte Nicolas Denouette, 
créateur de ce concept innovant. 
L'ambition est de réunir des artisans 
et producteurs locaux en un seul et 
même lieu, de façon pérenne ». Rien 
de mieux pour dénicher une idée de 
cadeau originale ! 

À partir d'une dizaine d'euros, offrez 
-  ou offrez-vous - des bijoux, de la 
maroquinerie, des peluches, des 
produits cosmétiques, des bougies 
parfumées, des objets déco insolites… 
« Un rayon épicerie propose aussi 
des miels, bières et gâteaux locaux, 
avec la possibilité de composer des 
paniers gourmands ! ». 

Une vitrine vertueuse et 
providentielle pour les artisans 
Si le talent de ces artisans est un atout 
pour la galerie marchande, il comble 
aussi une cellule vacante de façon 
vertueuse, en proposant des produits 
en circuit court. Et c’est, bien sûr, un 
point de vente inespéré pour ces 
talents régionaux : Jessica, créatrice 
de bijoux et accessoires (voir interview 
p.23), Antoine, fabriquant de mini-
terrariums, Nathalie, reine du « carton 
en dentelle », Nella, peintre sur verre ou 
encore, Cyril, savonnier bio… Une vraie 
mine de savoir-faire !

Centre commercial de l’Oseraie, 
2 chemin du Poirier Charles Guérin
gestion.lbda@outlook.fr 
laboutique des artisans.fr    
01 30 30 00 51

Les artisans fièrement réunis devant LEUR boutique lors de l’inauguration, qui tombait à pic pour les fêtes ! 
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AGIR AUJOURD’HUI POUR DEMAIN

OSNY ENGAGÉE DANS
LA TRANSITION ÉCOLOGIQUE

LES COLLECTIVITÉS LOCALES ONT UN RÔLE ESSENTIEL À JOUER, À LEUR ÉCHELLE,
DANS LA TRANSITION ÉCOLOGIQUE : RÉDUCTION DES CONSOMMATIONS ÉNERGÉTIQUES, 

PRÉSERVATION DE LA BIODIVERSITÉ, LUTTE CONTRE LES ÎLOTS DE CHALEUR URBAINS…
DANS CE DOSSIER, NOUS VOUS INVITONS À COMPRENDRE COMMENT LA VILLE D'OSNY

PARTICIPE CHAQUE JOUR À CONSTRUIRE UN TERRITOIRE PLUS DURABLE.
UN DÉFI QUI NE PEUT ÊTRE RELEVÉ, BIEN SÛR, SANS LA PARTICIPATION ACTIVE  

DE CHACUNE ET CHACUN D'ENTRE VOUS !
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Rénover pour économiser 
l’énergie
« À Osny, notre priorité n°1, c’est la 
réhabilitation énergétique de nos 
bâtiments publics afin de réduire 
nos consommations d’énergie et 
nos émissions de CO2, et améliorer le 
confort de leurs utilisateurs », indique 
le maire, Jean-Michel Levesque. 
Ainsi, sur la base d’un Schéma 
Directeur Immobilier des Énergies, le 
chantier de rénovation énergétique 
du gymnase La Bruyère débutera aux 
beaux jours. Avec, pour favoriser les 
énergies renouvelables, l’installation 
de panneaux photovoltaïques sur la 
toiture de l'équipement. « D’ici l’été 
2026, ce sera au tour de la rénovation 
thermique de l’école de la Ravinière 
d’être lancée » précise l'édile. 

Préserver la biodiversité 
et lutter contre les îlots 
de chaleur urbains
Ces deux enjeux vont de pair ! Car ils 
passent par la végétalisation de notre 
ville et la désimperméabilisation de 
nos sols. Deux aspects renforcés dans 
notre nouveau Plan Local d’Urbanisme, 
avec, par exemple, la préservation des  
de cœurs d'îlots «  verts »  et la mise en 
place d’une trame verte, bleue et noire 
pour relier par un corridor écologique 
les réservoirs de biodiversité.
Michel Picard, adjoint au maire 
délégué aux espaces publics et au 
développement durable, nous parle 
également des cours d’école : « Avec le 
dérèglement climatique, les épisodes 
de forte chaleur deviennent de plus en 
plus fréquents. Nous repensons donc 
les cours de récréation avec davantage 
de végétation, pour apporter de la 
fraîcheur et favoriser l’infiltration des 
eaux de pluie à la parcelle. Après Yves 
Le Guern, la Ravinière et Saint Exupéry, 
nous allons poursuivre le verdissement 
de nos cours avec l'école Lameth ».

Informer et sensibiliser 
les habitants
L’information et la sensibilisation 
pour « embarquer » les citoyens dans 
la dynamique d’un territoire résilient 
et respectueux de l’environnement 
sont fondamentales. Citons, par 
exemples, les nombreuses actions 
portées à la MéMO pour inciter à 
l’écoresponsabilité (ateliers Do It 
Yourself, fabrication de bombes à 
graines, naturopathie, prêt d’objets…), 
les opérations de nettoyage de la 
ville avec les habitants ou encore 
la programmation culturelle et 
événementielle pour accompagner 
petits et grands dans l’adoption 
d’habitudes écoresponsables (ex : la 
Saint Fiacre). Les agents municipaux 
n’échappent pas à la règle avec des 
formations autour de la transition 
écologique !

PRÉSERVER LE MARAÎCHAGE LOCAL
Afin de préserver l’agriculture de proximité, la ville a fait récemment l’acquisition 
d’une parcelle maraîchère dans le secteur du Marais du Missipipi, orientée vers 
la culture de légumes de plein champ et sous serre. Un appel à manifestation 
d’intérêt a été lancé ! La ville souhaiterait un projet d’agriculture biologique, 
avec un circuit de commercialisation local (dont crèches et marchés locaux). 
Nous y reviendrons dans un prochain Inf’Osny.

APPEL À MANIFESTATION D'INTÉRÊT

17

GRAND ANGLE 



Rénovation énergétique et énergies renouvelables

Et aussi
Mise en place du dispositif J’allume ma rue
avec l’agglomération de Cergy Pontoise
Extinction de l’éclairage nocturne dans certaines rues
Engagement d’Osny dans le Plan climat de 
l’agglomération de Cergy Pontoise

Baisse des températures 
dans les bâtiments publics

Réduction de la 
période de chauffe

Rénovation thermique des équipements 
à la suite du diagnostic énergétique

Installation de panneaux solaires 
et de toitures végétalisées 

Biodiversité et environnement
Préservation des zones boisées 
ou agricoles (50% du territoire)

Distribution de nichoirs à mésanges 
et installation d’abris à chauve-souris

Développement des cours de type 
oasis dans les écoles d’Osny

Lancement d’un Atlas de la biodiversité
Désimperméabilisations des sols dès 
que cela est possible
Programme de plantations d’arbres

Révision du PLU pour préserver les milieux 
naturels, favoriser la biodiversité et faire 

d’Osny un territoire de référence en 
termes d’écologie urbaine

Gestion différenciée
des espaces verts par 
le service municipal

Et aussi

Mobilités 
durables

Incitation aux mobilités 
douces pour les agents 
municipaux

Développement des véhicules 
électriques dans la flotte municipale

Développement des voies vertes
Création de nouvelles stations vélos
avec l’agglomération de Cergy-Pontoise

Développement des bornes
de recharge électrique

Et aussi

Incitation aux mobilités 
douces pour les agents 
municipaux

réduction 
des Déchets

Lutte contre le gaspillage 
alimentaire dans les 
restaurants scolaires

Optimisation du parc informatique 
pour les agents municipaux

Vente de monuments 
funéraires d’occasion

Développement du prêt 
d’objets à la MéMO

Tri des biodéchets dans les restaurants scolaires
Limitation des déchets lors des événements municipaux
programmes d’ateliers Do It Yourself avec la MéMO
Broyage des végétaux à domicile avec l’agglomération 
de Cergy-Pontoise

Mise en place de caméras pour 
lutter contre les dépôts sauvages

Et aussi

5Sensibilisation 
et information

Ateliers de sensibilisation sur le thème 
de la transition écologique à la MéMO

Journée de ramassage
des déchets avec les habitants

Développement du fonds 
« vert » à la MéMO

Journée de nettoyage numérique pour les agents de la ville
Articles dans les diverses publications municipales
Programmation culturelle axée transition écologique
Sensibilisation des agents municipaux, des écoles et des 
accueils de loisirs

Organisation de la Saint Fiacre avec des ateliers, 
animations, spectacles, ...

Charte écoresponsable 
pour les associations

Fête d e  l a

Et aussi

Alimentation et santé Initiative pour le maraîchage local

Organisation de la 
manifestation Octobre rose

Développement des produits bio et issus de circuits 
courts pour les menus des restaurants scolaires

Charte Stop aux perturbateurs endocriniens 
avec l’agglomération de Cergy-Pontoise

Création de potagers dans
les cours d’écoles
Ateliers de naturopathie avec la MéMO

Et aussi,

ZOOM SUR  

TOUR D’HORIZON (NON-EXHAUSTIF !) D’ACTIONS CONCRÈTES POUR LA TRANSITION ÉCOLOGIQUE
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Organisation de la 
manifestation Octobre rose
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ZOOM SUR  

TOUR D’HORIZON (NON-EXHAUSTIF !) D’ACTIONS CONCRÈTES POUR LA TRANSITION ÉCOLOGIQUE
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CONSEIL ET DÉFENSE 
DES CONSOMMATEURS

 Maison des associations
Tous les 1er et 3e samedis 
du mois de 10h à 11h 
(sauf vacances scolaires)

  01 75 81 58 14
Par l’association des Familles d’Osny 
et du Val de Viosne

RÉUNIONS DES 
ALCOOLIQUES ANONYMES

 Foyer de la Belle Époque
Tous les mardis et 
jeudis de 20h30 à 22h
Ouvertes à tous, les 1ers mardis et 
jeudis de chaque mois

EXPOSITION 
BERNARD VERCRUYCE

 Galerie de Grouchy-Lucien Gondret
Jusqu’au 30 mars
Gratuit
Cf. p. 24

EXPOSITION 
80E ANNIVERSAIRE 
DU DÉBARQUEMENT

   Musée départemental des 
sapeurs-pompiers du Val d’Oise

Jusqu’en juin

THÉÂTRE
ALGORITHME

 Forum des arts et des loisirs
Vendredi 7 mars à 20h30
Réservations : osny.fr 
Cf. p. 25

ATELIERS YOGA
 Maison des associations

Dimanches 9 mars et 
6 avril de 9h à 12h
Tarif par séance : 25 € (adhérent), 
30 € (non-adhérent)
Réservations par mail : 
les.sens.ciel.assoyoga@gmail.com

STAGE 100% FÉMININ 
DE KRAV MAGA

 Gymnase Antoine de Saint-Exupéry
Dimanche 9 mars de 14h à 16h30
Tarif : 10€
kravmagadelta@gmail.com

DON DU SANG
 Lycée Paul-Émile Victor

Mercredi 12 mars de 12h à 17h
Rdv sur www.efs-sante.fr

APÉRO-CINÉ
ANTOINETTE 
DANS LES CÉVENNES

 Forum des arts et des loisirs
Mercredi 12 mars à 19h
Tarif : 10 €
Réservations : osny.fr 
Cf. p. 25

APÉRO LITTÉRAIRE : LES 
FEMMES DANS LA LITTÉRATURE

 MéMO
Jeudi 13 mars à 19h
Accès libre

CAFÉS DES AIDANTS 
 12 chaussée Jules César

Vendredi 14 mars de 17h à 19h : 
« Mieux se connaître au fil 
de la relation d’aide. »
Vendredi 4 avril : « Émotions et 
réactions : comment les gérer ? »

  Inscriptions : 01 30 32 33 85 
contact@coordinov.com

TOURNOIS DE TAROT
 Foyer de la Belle Époque

Samedis 15 mars et 
19 avril à 14h30
Tarifs : 10 € (adhérent) et 
12 € (non-adhérent)
Tarot Club Osny

  06 66 84 54 98

PRINTEMPS THÉÂTRAL
 Forum des arts et des loisirs

Samedi 15 mars à 20h30
Tarifs : 9 € et 5 € (réduit)
Réservations : 
codevota-fncta@orange.fr

ATELIER YOGA
 Maison des associations

Dimanche 16 mars de 9h à 12h 
Tarif : 40 € (non-adhérent)
Réservations par mail : 
nathalie-thomas@hotmail.fr

BOURSE AUX VÊTEMENTS 
 Forum des arts et des loisirs

Mercredi 19 mars de 9h à 17h30 
Par l'association des Familles d'Osny 
osnybourse@gmail.com

EXPOSITION
DANS L’INTIMITÉ 
DE WILLIAM THORNLEY

 Musée William Thornley
Du 19 mars au 29 juin
Entrée libre
Cf. p. 24

STAGE DE PEINTURE
 Atelier Indigo, 27 rue A. Briand

Du 21 au 23 et du 25 au 27 mars
Inscriptions : coaquarelle@gmail.com

FESTIVAL DE LA BIÈRE 
ET DES SAVEURS

 Forum des arts et des loisirs
Samedi 22 (10h-19h) et 
dimanche 23 mars (10h-18h)  
Par le Rotary Cergy Osny
Tarif : 3 €

DISTRIBUTION DES SACS 
À DÉCHETS VÉGÉTAUX

 CTM - 8 rue des Beaux Soleils
Dimanche 23 mars de 9h à 16h

CONCERT CROSSROAD
 Forum des arts et des loisirs

Vendredi 28 mars à 20h30
Gratuit
Réservations : osny.fr

CAFÉ DES PARENTS
 Maison des associations

Samedi 29 mars de 10h à 12h
Réservé aux parents d'enfants  
de 0 à 3 ans

CYCLE TRANSITION 
ÉCOLOGIQUE :  
TOUS AU JARDIN,
LES BOMBES À GRAINES

 MéMO
Samedi 29 mars à 10h30
Réservations : osny.fr
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HÔTEL DE VILLE
Du lundi au vendredi  
8h30 > 12h et 13h30 > 17h
Les services reçoivent uniquement 
sur rdv.
Nocturne le mercredi soir jusqu’à 20h 
(dernier rdv à 19h30), sur rdv pour les 
services État civil et Régies.
Fermeture le lundi 21 avril
   01 34 25 42 00

MUSÉE 
WILLIAM THORNLEY

 Château de Grouchy
Ouvert mercredi et jeudi 14h > 17h
et les week-ends 14h > 18h
Le musée sera fermé du 3 au 18 mars  
et le 21 avril.

 01 34 25 42 04

STRUCTURE INFO JEUNESSE (SIJ)
 MéMO

Mercredi 10h > 12h et 14h > 18h 
Vendredi 14h > 19h 
Samedi 14h > 19h

 06 83 71 23 90 
 01 34 25 42 36 

MéMO
Médiathèque municipale d’Osny

 2 place des Impressionnistes
Mercredi 10h > 18h
Jeudi 14h > 18h 
Vendredi 14h > 19h 
Samedi 10h > 13h et 14h > 19h

 01 30 30 86 73 

CCAS
  Bâtiment de l’Orangerie 
Parc de Grouchy

9h > 12h et 13h30 > 17h
Fermé le jeudi matin
social@ville-osny.fr

 01 34 25 42 52

ÉCOLE MUNICIPALE DE MUSIQUE
 Parc de Grouchy

Accueil / secrétariat : du lundi au 
vendredi 15h > 19h et 
le mercredi matin 10h > 12h
Fermée pendant 
les vacances scolaires
ecoledemusique@ville-osny.fr

 01 30 73 84 52

LES INDISPENSABLES
MURDER PARTY 
AU MUSÉE THORNLEY

 Château de Grouchy
Samedi 29 mars à 18h30 et 20h30
Tarifs : 13 € et 9 €
Réservations : osny.fr 
Cf. p. 25

ASSOCIATION POLY'PHOSNY 
RÉCITAL DE HARPE  
DESTINS CROISÉS

 Église Saint-Pierre-aux-Liens
Samedi 29 mars à 21h
Gratuit
06 72 77 05 35

THÉÂTRE 
LE LOUP ET LE PETIT 
CHAPERON ROUGE

 Forum des arts et des loisirs
Mercredi 2 avril à 15h
Tarif : 5 €
Réservations : theatre.stock@gmail.com

THÉÂTRE 
À LA DÉCOUVERTE  
DU MALADE IMAGINAIRE

 Forum des arts et des loisirs
Vendredi 4 avril à 20h30
Tarifs : 12 € et 9 €
Réservations : theatre.stock@gmail.com

OSNY EN 10 SPORTS
 Stade Christian Léon

Dimanche 5 avril de 13h30 à 18h
Avec des associations sportives locales

  01 34 25 42 51
Cf. p. 10

EXPOSITION DAN JACOBSON
  Galerie de Grouchy-Lucien Gondret

Du 5 au 27 avril
Entrée libre
Cf. p. 24

THÉÂTRE 
LADY CHOCOLAT

 Forum des arts et des loisirs
Mercredi 9 avril à 15h
Tarifs : 7 € et 5 €
Réservations : osny.fr
Cf. p. 25

CONSEIL MUNICIPAL
 Hôtel de Ville

Jeudi 10 avril à 20h

APÉRO-CONCERT POP/FOLK
 Château de Grouchy

Vendredi 11 avril à 19h
Tarif : 13 €
Réservations : osny.fr

PÂQUES SUR LE MARCHÉ
 Place des Impressionnistes

Dimanche 20 avril de 10h à 13h
Avec La Ferme Tiligolo  
et ses animaux
Gratuit

EXPO 100% BRIQUES
 Gymnase Roger Moritz

Samedi 26 (11h - 19h30) et 
dimanche 27 avril (9h - 17h30)
Tarif : 3 € 
Gratuit pour les moins de 6 ans

EXPOSITION MARTINE 
GUIGUEN ET DIDIER DANIGO

 Galerie de Grouchy - Lucien Gondret
Du 2 au 27 mai
Gratuit

RASSEMBLEMENT DE VOITURES 
ANCIENNES 

 Parvis du Château de Grouchy
Dimanche 4 mai de 9h à 13h

COMMÉMORATION DE  
LA VICTOIRE DE 1945

 Place Jean Jaurès
Jeudi 8 mai à 12h30

THÉÂTRE  
ENFERS ET CONTRE TOUS

 Forum des arts et des loisirs
Vendredi 16 et samedi 17 mai  
à 20h30
Réservations : osny.fr 

FÊTE DE L'ESTAMPE
 Château de Grouchy

Du 17 mai au 1er juin 
Entrée libre

FOULÉES OSNYSSOISES
 Parc de Grouchy

Dimanche 18 mai de 8h à 12h
Inscriptions : le dossard.com
Cf. p. 6
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QUE FABRIQUEZ-VOUS ET 
AVEC QUELLES TECHNIQUES ? 

Petite, je passais l’été au Portugal où 
ma grand-mère et mon arrière-grand-
mère me mettaient une aiguille entre 
les mains en disant « Vas-y, fais ! ». Et je 
passais des heures au crochet ! À partir 
de cette bonne « addiction », je me suis 
mise à créer des bijoux en forme de 
fleurs ; elles me fascinent.

JESSICA, COMMENT VOUS 
EST VENUE LA PASSION 
DE L’ARTISANAT ? 

VOUS AVEZ DE MULTIPLES 
CASQUETTES, ALORS ?

Des accessoires et éléments de 
décoration, conçus au crochet et en 
macramé ; pour les bijoux, j’aime le 
fil à broder, la nacre (pour sa lumière), 
l’acier inoxydable et les fleurs séchées, 
que j’incorpore dans la résine pour les 
figer dans le temps.

Oui ! Créatrice, cheffe d’entreprise, 
comptable, graphiste, community 
m a n a g e r…  c ’e s t  e n r i c h i s s a n t 
l’entreprenariat ! Depuis deux ans, je 
vis de challenges et ni les mois ni les 
jours ne se ressemblent. Selon l’énergie 
du moment, je suis libre de me mettre 
dans ma bulle créative, dans la compta 
ou sur les réseaux sociaux… Bien sûr, 
c’est dur d’être livrée à soi-même, mais 
je fais maintenant partie de la Boutique 
des Artisans (cf. p. 13) : nous partageons 
des conseils ! J’échange aussi avec les 
clients sur les marchés et j’anime des 
ateliers pour transmettre à mon tour 
mes passions.

Atelier JR 
06 58 26 93 50 - atelierjr.sumupstore.com  

  atelierjr_

JESSICA RODRIGUES 
À l’occasion de la Journée internationale du Droit des Femmes 
(le 8 mars), rencontre inspirante avec cette Osnyssoise 
de 25 ans, créatrice et self-made woman.

QUEL A ÉTÉ VOTRE PARCOURS 
AVANT DE CRÉER L’ATELIER JR ?

Après l’école Lameth, le collège La 
Bruyère, les lycées Saint-Stanislas 
(Osny) et Camille Claudel (Vauréal), 
où j’ai passé un bac d’arts appliqués, 
j’ai fait un master Design d’espaces à 
Nantes. J’ai créé mon entreprise seule 
- en décryptant le jargon administratif 
grâce à Internet ! - puis mon logo, mon 
site, etc. 

De se lancer pour n’avoir aucun regret. 
De se faire confiance, de ne pas se 
mettre une pression constante. Il est 
normal de douter et cette peur nous 
rend consciencieux. Et ceux qui ne 
m'ont pas cru capable au départ n'ont 
fait que me motiver au final !

QUELS CONSEILS DONNERIEZ-VOUS 
À CEUX QUI HÉSITENT À FRANCHIR 
LE CAP DE L'ENTREPRENARIAT ?

“ LE FAIT-MAIN, 

ELLE CONNAÎT

BIEN ! ”

NOS TALENTS
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GALERIE DE GROUCHY – LUCIEN GONDRET

DOUBLE DOSE DE CULTURE… ET DE PLAISIR !
Située au 2e étage du Château, la Galerie de Grouchy - Lucien Gondret est en accès libre aux horaires 
d’ouverture de l’Hôtel de ville, ainsi que les samedis et dimanches de 14h à 18h. Deux expositions 
exceptionnelles vous y attendent dans les prochaines semaines.

Du 7 au 30 mars 
BERNARD VERCRUYCE, 70 ans de peinture 
Il est reconnu dans le domaine de l'art animalier avec la 
représentation des félins en particulier : « Principalement 
chats de gouttière, ils trônent dans leur beauté naturelle 
pour notre plus grand plaisir », commente l’historienne 
d’art Nathalie Kaufmann. Bernard Vercruyce est membre 
d’honneur du Salon National des Beaux-arts au Carrousel 
du Louvre et chef de file de la section d’art naïf du Salon 
Comparaisons du Grand Palais. Ses œuvres enrichissent 
plus de trente musées français et étrangers.

Présence de l’artiste les samedis et dimanches
vercruyce@orange.fr / artmajeur.com/bernard-vercruyce

Du 5 au 27 avril 
DAN JACOBSON, Évolution 
Créateur du mouvement « Maxiréalisme » au Salon 
Comparaisons du Grand Palais dès 1995, Dan Jacobson 
compose des œuvres réalistes auxquelles il ajoute un 
caractère insolite et fantastique. Il explore des thèmes variés, 
de la vie maritime à la scène parisienne, en passant par 
la poésie du quotidien. Son imagination débordante avait 
enchanté le Salon du Val de Viosne 2006 dont il était l’invité 
d’honneur et ses œuvres sont présentes à travers le monde 
dans des collections privées et des musées. 

Présence de l’artiste les samedis et dimanches
imaginedanjacobson.com

Les-Iris-du-château-d'Auvers - Aquarelle gouachée - 43x22. France - Huile sur toile - 90x90cm.

DANS L’INTIMITÉ DE WILLIAM THORNLEY
Cette nouvelle exposition dévoile un fonds privé d’archives photographiques, 
généreusement mis à la disposition du Musée, grâce auquel nous découvrons 
des fragments d’intimité du peintre. Poses dans son atelier d’Osny, à Antibes ou 
en compagnie de son élève, Félix Robin, ces clichés exceptionnels capturent des 
instants de la vie de Thornley à différents âges. Quelques œuvres complèteront 
cette présentation, révélant avec émotion le quotidien de l’artiste.

Entrée gratuite - Mercredi et jeudi 14h-17h - Samedi et dimanche 14h-18h

DU 19 MARS AU 29 JUIN

C’ À OSNY
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SAISON CULTURELLE

« CULTURE ET CONVIVIALITÉ, 
C’EST L’ADN D’OSNY ! »
Deux événements originaux vous attendent en mars et en 
avril. Le premier, une murder party au Musée Thornley ;  
le second, le spectacle musical Lady chocolat. L’artiste,  
Karine Martin, créatrice de ces deux projets, nous raconte. 

Inf’Osny - Karine, les Osnyssois 
vous connaissent déjà ! Vous avez 
fait frissonner leurs enfants en 
octobre 2024 avec vos Effroyables 
histoires ? 
Karine - Absolument ! À l’occasion 
d’Halloween, entourée de mes 
partenaires, Marianne Guilleray 
et  Emmanuel Leckner,  nous 
avons adapté ce spectacle pour 
la ville d’Osny avec une version à 
trois personnages. Un format qui 
convenait à l’univers feutré du 
magnifique Château de Grouchy. 
Les enfants étaient « effrayés »… et 
enchantés ! (ndlr : rires).

Inf’Osny - Le 29 mars, vous 
revenez à Grouchy dans un tout 
autre registre : une Murder Party. 
C’est une création ?
Karine - Le service culturel m’a 
contactée pour créer cette soirée, le 
but étant de faire découvrir autrement 
cette pépite qu’est le Musée William 
Thornley à un large public. J’ai donc 
écrit cette Murder Party, une enquête 
conçue sur mesure, en m'inspirant 
du lieu et en faisant beaucoup de 

recherches sur l'artiste (son univers, 
ses œuvres, sa famille...). Ce sera 
ludique et pédagogique !

Inf’Osny - Et le 9 avril, cette fois-ci, 
vous nous proposerez le spectacle 
musical Lady Chocolat. Donnez-
nous envie de réserver !
Karine -  Ce spectacle parcourt 
4 000 ans d’histoire du chocolat. De 
la culture des fèves au Mexique au 
temps des Mayas, jusqu'à la naissance 
des tablettes au XIXe  siècle. Sans 
oublier de faire un tour en Espagne 
ou en France avec nos reines, folles 
du chocolat chaud ! Le tout, avec 
des costumes merveilleux, des 
chansons et… une dégustation en 
fin de représentation.

Murder Party au Musée Thornley
Samedi 29 mars à 18h30 et 20h30
30 participants par séance
Château de Grouchy

Lady Chocolat
Mercredi 9 avril à 15h
Forum des arts et des loisirs
Réservations : osny.fr

À NOTER

VOS 
PROCHAINS 
RENDEZ-VOUS
Algorithme
Vendredi 7 mars à 20h30
Forum des arts et des loisirs
Quel est aujourd’hui notre rapport 
aux nouvelles technologies ? Quelle 
place leur accorde-t-on dans nos 
vies ? Et quelle serait notre réaction si 
brusquement nous en étions coupés ?... 
À partir de 12 ans

Apéro-ciné : Antoinette 
dans les Cévennes
Mercredi 12 mars à 19h
Forum des arts et des loisirs
Venez déguster une assiette de 
charcuteries-fromages-légumes avec 
un petit verre de votre choix. Puis, 
installez-vous confortablement pour 
(re)voir cette excellente comédie-
romance avec notamment Laure 
Calamy, Olivia Côte et Benjamin 
Lavernhe !

Crossroad
Vendredi 28 mars à 20h30
Forum des arts et des loisirs
Les ateliers de musiques actuelles 
amplifiées des écoles de musique de 
l’agglomération de Cergy-Pontoise 
vous donnent rendez-vous pour un 
programme riche, varié et vitaminé !

Pour ces trois temps forts, 
réservations : osny.fr
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NOUVEAUTÉ

OFFREZ-VOUS UNE PAUSE ZEN AVEC L’ART DU CHI
Vous souhaitez cultiver votre énergie positive, cheminer vers le bien-être et la santé ?  
Osnyssoise depuis 25 ans, Cécile sera heureuse de vous guider.

« La séance dure 1h15 et comporte 
deux parties : au sol d’abord, avec 
des exercices de respiration et de 
relaxation, chacun passe ainsi de 
l’agitation extérieure à une écoute 
intérieure.  Puis,  debout,  vient 
l’apprentissage de mouvements 
issus du qi gong et du tai chi chuan », 
explique-t-elle. 
Cette pratique développe force, 

souplesse, équilibre tant physique 
que psychique,  et améliore la 
concentration. « Elle est accessible 
à tous, dès l’adolescence  jusqu’à pas 
d’âge, quelle que soit sa condition 
physique. Pas à pas, séance après 
séance, les mouvements du corps 
retrouvent leur justesse naturelle et 
leur joie », poursuit-elle.

Se centrer, respirer et se mettre 
en mouvement
Partenaire de l’association Ex-aequo 
où elle intervient bénévolement, Cécile 
confirme que l’Art du Chi s’inscrit 
dans la logique du sport-santé. Au 
sein de cette école internationale 
fondée dans les années 80 et suivie 
par des milliers d’élèves, elle est deve-
nue enseignante en 2024 et respecte 
sa philosophie au souffle près !

• Mercredi 15h30/16h45, 
Maison des associations

• Vendredi 10h/11h15, 
Espace François Villon

240 € par an
Possibilité de cours particulier 
à domicile sur demande
Renseignements et inscriptions :
ceosny@gmail.com

Stage d'été 2024 à l'école internationale de l'Art du Chi.

QUATRE OSNYSSOIS 
AU MARATHON DE 
NEW YORK !
Ils l’ont fait ! Le 3 novembre 2024, Magali Kaskosz, 
Sylvie Ruscassier, Véronique Biojout, Christophe 
Ruscassier et Alain Biojout ont parcouru les 42, 195 km 
à travers Big Apple ! 

Magali n’est pas Osnyssoise mais vous la connaissez déjà : 
en novembre 2020, elle a participé aux côtés de Sylvie au 
Raid Amazone au profit de la lutte contre le cancer du sein.  
Photo souvenir et félicitations à nos cinq coureurs.

INSTANTANÉ

C’ À OSNY
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Cette rubrique vous présente
les retours,  les commentaires, 
les questions posées sur nos 
pages Facebook, Instagram, 
par mail, etc.  
Des informations qui peuvent 
intéresser tous les Osnyssois !

 7 813 
C'est le nombre d’abonnés à la page 

Facebook @Ville d’Osny qui vous donne  
en permanence des informations sur tout ce 

qui se passe dans votre commune.

LE 
CHIFFRE 
DU MOIS

Réponse du service communication :

Je souhaite réaliser mes photos de mariage dans le Parc 
de Grouchy. Quelle est la démarche à suivre ?     

Il faut envoyer un mail à communication@ville-osny.fr en 
indiquant la date et l’horaire. Vous recevrez ensuite une réponse 

vous indiquant les règles à respecter lors de votre venue ou un 
refus pour cause de manifestation dans le parc le même jour.

LA QUESTION DU MOIS
Question posée à plusieurs reprises

  RÉACTIONS
Le post qui vous a fait le plus réagir ? 
Celui du 10 janvier 2025 concernant les 
informations sur le trafic des bus vous 
informant que, désormais, les commentaires 
seraient bloqués, en raison du manque de 
respect de certains contributeurs.

LA 
PHOTO 
DU MOIS

Le soleil se lève sur Immarmont.  ©Lionel Ducourt

1

N’hésitez pas à nous envoyer vos plus belles 
photos d’Osny sur nos réseaux sociaux ou par 
mail : communication@ville-osny.fr.

2

À la suite du spectacle Seniors en fête au Forum 

des arts et des loisirs, le dimanche 19 janvier.

LES  
COMMENTAIRES 

DU MOIS

154 3

“ BRAVO. MERCI AU CCAS

POUR CE MAGNIFIQUE SPECTACLE.

CETTE TROUPE DÉJÀ VUE IL Y A

DEUX ANS EST TOUJOURS

AU TOP.           ”

Colette Foulon Dumais

24

“ TRÈS BEAU SPECTACLE, MERCI POUR

 CELA ET POUR LA GALETTE. ”

Danielle Marie

PENDANT CE TEMPS-LÀ… 
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17 JANVIER

Le pianiste Paul Lecocq s’est produit
sur la scène du Forum lors de l’escale
osnyssoise de Piano Campus.19 JANVIER

Seniors en fête : pour débuter l’année avec les airs
entraînants des plus belles comédies musicales !

JANVIER

À l’EHPAD du Clos de l’Oseraie, à la résidence La Roseraie et au Château de Grouchy,
les seniors ont partagé des moments chaleureux pour la traditionnelle galette des rois…
et des reines, en compagnie du maire, Jean-Michel Levesque.

24 JANVIER

Une vie sur mesure : le public emporté par le
 rythme et l’émotion de ce seul en scène trépidant.

RETOUR EN IMAGES
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25 JANVIER

Immersion au cœur de la démocratie
pour les jeunes élus du CMJ en visite
au parlement européen de Strasbourg.

25 JANVIER

Nuit de la lecture à Grouchy :
de magnifiques textes et des musiciens
talentueux au Château de Grouchy.

29 JANVIER

Le 1er apéro-ciné de la saison a fait le plein
avec le film Le Club des Miracles.

8 FÉVRIER

L’eau, c’est la vie : le thème de
la 1re conférence du cycle naturopathie
de l’année à la MéMO.

7 FÉVRIER

Po’potes au Château : les apprentis cuistots
ont expérimenté les vertus des légumineuses.

8 FÉVRIER

Bourse permis de conduire : 7 jeunes
ont signé la charte leur permettant
d’obtenir 800 € contre 60 heures de bénévolat.
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Liste de la majorité

Comme chaque année, le Rapport d’Orientation Budgétaire 
(ROB) est un moment essentiel pour définir les priorités de 
notre action municipale. Il est le préalable obligatoire à la 
construction de notre budget, quelques semaines plus tard. 
Or actuellement, il s’assoit sur des sables mouvants…

En effet, après avoir surmonté le défi de l’augmentation des 
coûts de l’énergie, des matières premières et des services, 
les collectivités locales doivent faire face aux incertitudes 
qui entourent le budget de notre pays… Comment élaborer 
un budget municipal stable et ambitieux lorsque nous 
ne connaissons pas encore précisément les ressources 
sur lesquelles nous pourrons compter en 2025 et pire, les 
charges supplémentaires qui nous seront imputées ?... 

D’ores et déjà, nous savons que l’État a acté, sans aucune 
concertation avec les collectivités locales, une augmentation 
de 3 points des cotisations à la CNRACL (retraite des 
fonctionnaires territoriaux) qui a une conséquence lourde 
sur notre masse salariale. Pour le reste des décisions prises 
à l’échelle nationale qui nous impacteront, nous naviguons à 
vue… Difficile dans ces conditions de réfléchir sereinement 
et d’arbitrer sérieusement en vue de construire un budget 
à l’équilibre, comme l’exige la loi.

Pas question, cependant, que ces incertitudes ne limitent 
notre capacité à investir dans des projets structurants 
pour notre ville, notre capacité à assurer un service public 
de qualité ! Nous restons engagés pour l’amélioration du 
cadre de vie des Osnyssois et ce, sans augmenter notre 
taux de taxe foncière qui reste inchangé depuis 2009. 
Un tel exercice requiert de la rigueur et de l’anticipation, 
comme nous l’avons toujours fait ! Cela passe aussi par des 
hypothèses, de l’adaptabilité, des arbitrages difficiles, avec 
comme objectif le maintien de l’investissement, garant de 
la vitalité de notre ville.

Nous continuerons, à notre humble niveau, de défendre 
les intérêts de nos concitoyens et de préserver les moyens 
nécessaires au bon développement d’Osny. Les communes 
ne doivent aucunement être la variable d’ajustement de la 
mauvaise gestion du gouvernement !

C’est ensemble, et en toute transparence avec vous, que 
nous traverserons cette période mouvementée avec 
responsabilité et engagement. Le budget municipal 2025 
vous sera présenté lors du prochain numéro de votre 
Inf’Osny.

Je m’engage pour Osny

Liste de l’opposition

Sans entretien régulier, les espaces verts se détériorent rapi-
dement et impactent la qualité de vie des usagers du parc.
L'entretien d'un parc est essentiel pour en préserver sa 
beauté et sa fonctionnalité. Il offre un environnement sûr 
et agréable pour le loisir et la détente.
Le Maire trouve les moyens pour refaire les allées du parc 
à la française, situées à l’entrée de la mairie. 
Il n’y a pas d’argent pour entretenir les allées du parc qui 
sont totalement impraticables pour les femmes, enfants, 
personnes âgées, hormis l’allée autour du lac.
Le Tilleul, arbre gravement malade se révèle dangereux 
pour les promeneurs. il est difficile de le sauver malgré les 
soins et la surface à protéger.
Si l'arbre est gravement malade et qu'il est coûteux, cela 
peut ne pas être judicieux de continuer à y investir beau-
coup d'argent. 
il est plus économique sur le long terme de l'arracher et de 
planter un arbre jeune et sain à sa place.
il est important de penser à l'entretien global du parc. Si 
l'investissement dans l'arbre malade prive de moyen pour 
entretenir d'autres arbres ou améliorer les infrastructures 
du parc, cela peut nuire à l'ensemble de l'espace.
La priorité de gestion du parc s’éloigne de plus en plus des 
objectifs du Maire sinon « soigner un arbre »

Réussir Osny 
M. Benseddik - A. Martinez

GRÈVE DES BUS 
À CERGY-PONTOISE : 

VERS UNE SORTIE DE CRISE 
ET UN REMBOURSEMENT  

POUR LES USAGERS
Après plus de 3 mois de perturbations sur le réseau de 
bus de l’agglomération de Cergy-Pontoise, une reprise 
complète du service est espérée pour le 3 mars. 
Île-de-France Mobilités met en place un dédomma-
gement de 3 mois pour les abonnés Navigo concernés 
(soit 261,60 € pour un Navigo mensuel). Les forfaits 
éligibles au remboursement sont les suivants : Navigo 
annuel, senior, Imagine R étudiant, scolaire et Navigo 
mois, y compris sur smartphone et Forfait mois 
réduction 50 % et mois solidarité 75 %.
Ces forfaits doivent être valides sur au moins un mois 
de grève, et les personnes indemnisables doivent être 
domiciliées ou travailler (ou étudier) dans la zone 
desservie par les lignes de bus concernées par la grève.
Depuis le 27 février, une plateforme dédiée est mise en ligne 
pour faire votre demande sur iledefrance-mobilites.fr.

L'INFO 
EN PLUS

TRIBUNES POLITIQUESTRIBUNES POLITIQUES
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