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Salade Toscane 
(Salade verte, artichaut, mozzarella, 

parmesan, olives noires, huile d'olive 

vinaigre balsamique)

Pomelos et sucre Coleslaw BIO

Brandade de saumon ASC Haut de cuisse de poulet BIO 
chasseur

Marmite de cabillaud MSC 
sauce aurore

Sauté de bœuf RAV sauce 
aux oignons

Bolognaise végétarienne
(Lentilles, carottes, cube de tomate)

Filet de lieu MSC
sauce chasseur

Omelette

Salade verte vinaigrette
Haricots blancs : Fagioli al'olio 

(sauce tomate, ail, huile d'olive)

Carottes BIO fondantes Haricots beurres persillés
Macaronis BIO et emmental 

râpé
Pommes de terre Semoule BIO

Montcadi Bûche de lait mélangé Yaourt aromatisé BIO

Fruit de saison BIO Gâteau à l'orange Riz au lait Fruit de saison BIO

Lait nature Pain au sésame Samos Lait chocolat Grenadine

Pain Pâte à tartiner Pain Cake au citron maison Croissant

Confiture d’abricot Fruit de saison Fruit de saison Compote de pomme Fruit de saison

Semaine 12 : Menu du 17 au 21 mars 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Toute l’équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergènes. Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs. 

Un giro in Italia*

* Un tour en Italie

La Toscane

Ville d’Osny



12 DU 17-mars-25 AU 21-mars-25

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade Toscane Pomelos et sucre Coleslaw BIO et mimolette

LAIT X MOUTARDE / ŒUF / SULFITES / LAIT

Brandade de saumon ASC Haut de cuisse de poulet BIO chasseur Marmite de cabillaud MSC sauce aurore Sauté de bœuf RAV aux oignons
Bolognaise végétale (lentilles, carottes BIO 

sauce tomate)

LAIT / POISSON LAIT POISSON / LAIT LAIT LAIT

Filet de lieu sauce chasseur Omelette

POISSON / LAIT ŒUF / LAIT 

Salade verte vinaigrette Fagioli al'olio Carottes BIO fondantes Haricots beurres Macaronis BIO et emmental râpé

MOUTARDE / SULFITES SULFITES / LAIT X X GLUTEN / LAIT

Pommes de terre vapeur Semoule BIO

X GLUTEN

Montcadi Bûche de lait mélangé Yaourt aromatisé BIO

LAIT LAIT LAIT

Crème dessert vanille Gâteau à l'orange Riz au lait Fruit de saison BIO

LAIT GLUTEN / ŒUF LAIT X

Lait nature Pain au sésame et pâte à tartiner Samos Lait chocolat Samos

LAIT GLUTEN / FRUITS A COQUE / LAIT / SOJA LAIT LAIT LAIT

Pain et confiture Fruit de saison Pain Cake au citron maison Pain

GLUTEN X GLUTEN GLUTEN / ŒUF GLUTEN

Fruit de saison Compote de pomme Fruit de saison

X X X
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