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Sauté de poulet BIO
sauce fromage blanc curry
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. Filet de colin sauce fromage
blanc curry

7

[

Epinords dlacréeme

o)

Pommes e terre
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Carré de l'est
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Fruit de saison BIO
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Lait nature
Pain

Confiture d'abricot
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Salade verte et emmwb

vinaigrette

Filet de lieu MSC sauce
Napolitaine
(sauce tomate, olive, basilic)

Omelette

1

Frites et ketchup Haricots verts persillés

Semoule BIO
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Fromage blanc nature et

Cantal AOP
sucre
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Bejgne’r au chocolat Fruit de saison BIO
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Mimolette Jus de pomme

Pain au chocolat

|
Pain aux céréales :
|

Fruit de saison Yaourt nature et sucre

Ville d'Osny

Jeudi

Velouté de carotte BIO et
vache quirit
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R6ti de boeuf BIO sauce javar
(poivron, creme et persil)
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Chlll sin carne
(haricot rouge et sauce chili :
tomate, poivrons, herbe de
Provence, ail, oignons)
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Riz BIO
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Fruit de saison BIO

| Lait nature
| Cake marbré maison

:Compo’re de pomme banane
Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.

Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.

Vendredi

Céleri BIO rémoulade

e 1o

Filet de colin pané MSC et
citron

B 11

Fruit de saison
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‘QUADRATURE RESTAURATION



10 DU 03-mars-25 AU 07-mars-25
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Salade verte et emmental Velouté de carotte BIO a la vache quirit Céleri BIO rémoulade

Sauté de poulet BIO sauce fromage blanc
curry

Omelette Filet de lieu MSC sauce Napolitaine R&ti de boeuf BIO sauce javar Filet de colin pané MSC et citron

Filet de colin sauce fromage blanc curry Chili sin carne

Epinards a la créme Frites et ketchup Haricots verts persillés Riz BIO Purée de brocolis

Pommes de terre Semoule BIO

Carré de I'est Cantal AOP Yaourt aromatisé BIO

Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO

Beignet au chocolat

Lait nature Mimolette Jus de pomme Lait nature Pain et beurre

Pain et confiture Pain aux céréales Pain au chocolat Cake marbré maison Fruit de saison

Fruit de saison Yaourt nature et sucre Compote de pomme banane
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