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Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Tomates BIO et mozzarella
vinaigrette maison
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Sauté de boeuf RAV d la Boulettes de boeuf BIO sauce

rovencale aux épices . .
P s P N Marmite de colin MSC sauce
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Pizza aux 3 fromages
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Haricots verts persillés
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Lentilles

@ Filet de colin MSC
sauce marengo

Omelette
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Ratatouille BIO et pommes de
Coquillette BIO et emmental IS
. répé Curry de lentilles @Y1
Salade verte vinaigrette ot Riz BIO e b A

Purée de caroftes BIO
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maison = )
s S a {1 o Julienne de légumes =
Fromage blanc natfure et sucre Camembert Sl )POU“n
@ {1 11 Saint Nectaire AOP 11
' : =®
Fruit de saison Melon BIO CRHEEL) CIR PETTmES ) Fruit de saison BIO
o "ﬁ e Tj 1:} @ Fru& de saison a
Grenadine : Pain Emmental : Jus de raisin Lait nature
Briochette au sucre : Pate a tartiner Pain aux céréales : Pain Cake marbré mai
I Fruit de saison Fruit de saison I Beurre Compote de po

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.




25-ao0t-25 AU
Mercredi | Jeudi i

Tomates BIO et mozzarella vinaigrette

29-a00t-25
Vendredi

35 DU
Lundi Mardi i

MOUTARDE / SULFITES / LAIT i i

Pizza 3 fromages Sauté de boeuf RAV & la provencale Jambon de porc LR Boulettes de boeuf BIO sauce aux épices Marmite de colin MSC sauce créme

GLUTEN / LAIT [ X [ X i GLUTEN / SOJA / LAIT / MOUTARDE i POISSON / LAIT

Salade verte

MOUTARDE / SULFITES

Fromage blanc nature et sucre
LAIT
Fruit de saison

X

Grenadine
X
Briochette au sucre

GLUTEN / LAIT/ CEUF

Filet de colin MSC sauce marengo
POISSON
Purée de carottes BIO

LAIT

Camembert
LAIT
Melon BIO

X

Pain et pate a tartiner
GLUTEN / FRUITS A COQUE / LAIT / SOJA
Lait nature

LAIT

Omelette

CEUF / LAIT

Coquillettes BIO et fromage rapé

GLUTEN / LAIT

Julienne de légumes

CELERI

Gateau aux pommes maison

GLUTEN / CEUF

Emmental
LAIT
Pain aux céréales
GLUTEN / FRUITS A COQUES
Compote de pomme

X

Curry de lentilles
MOUTARDE
Haricots verts persillés
X
Lentilles
X
Saint Nectaire AOP
LAIT
Fruit de saison

X

Jus de raisin
X
Pain et beurre

GLUTEN / LAIT

Ratatouille BIO et pommes de terre ail et

persil
X

Saint paulin
LAIT
Fruit de saison BIO

X

Lait nature
LAIT
Cake marbré maison
GLUTEN / CEUF
Compote de pomme

X
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