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Salade verte et croûtons

Rôti de bœuf HVE sauce aux 
oignons 

Carottes BIO râpées vinaigrette 
jus de citron et féta

Paëlla de poisson 
(colin et encornet)

Thon mayonnaise 
et pain de mie

Curry de pois chiches
(Pois chiche, courgettes BIO, lait de 

coco, curry)

Cordon bleu

Gratin de macaronis BIO à 
l'égrené de bœuf BIO Bolognaise

Filet de colin MSC 
sauce aux oignons

Croc fromager

Semoule BIO
Purée d'épinards et pommes de 

terre

Courgettes persillées BIO
Riz BIO Paëlla 

(Riz BIO, poivrons, petit pois, épices 

paëlla)

Gratin de macaronis à 
l'égrené végétarien BIO

(Pois féveroles)
Boulghour BIO

Yaourt nature et sucre

Saint Paulin

Riz au lait

Saint Nectaire AOP

Fruit de saison BIO
Fruit de saison BIO Pastèque BIO

Lait nature Jus d'orange Edam Lait nature Pain

Cake marbré maison Baguette viennoise Pain Pain Pâte à tartiner

Compote de pomme fraise Confiture d’abricot Fruit de saison Beurre Yaourt nature et sucre

Semaine 39 : Menu du 22 au 26 septembre 2025

Toute l’équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergènes. Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs. 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Ville d’Osny



39 DU 22-sept.-25 AU 26-sept.-25

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade verte et croûtons

Carottes BIO râpées et féta vinaigrette au 

citron
Thon mayonnaise et pain de mie

GLUTEN / MOUTARDE / SULFITES / LAIT MOUTARDE / SULFITES / LAIT POISSON / MOUTARDE / ŒUF / SULFITES/ GLUTEN

Curry de pois chiches Rôti de boeuf LR HVE sauce aux oignons Cordon bleu Paëlla de poisson (colin et encornet)
Gratin de macaronnis BIO à l'égréné de 

bœuf BIO bolognaise

MOUTARDE / LAIT LAIT LAIT / GLUTEN CELERI / POISSON GLUTEN / LAIT

Emmental râpé

LAIT

Filet de colin sauce aux oignons Croc fromage
Gratin de macaronnis BIO à l'égréné 

végétarien bolognaise

POISSON / LAIT GLUTEN / LAIT GLUTEN / LAIT / SOJA

Semoule BIO Purée d'épinards Courgettes persillées Riz BIO paëlla

GLUTEN LAIT X X

Boulghour

GLUTEN

Yaourt nature et sucre Saint Paulin Saint Nectaire AOP

LAIT LAIT LAIT

Fruit de saison BIO Riz au lait Pastèque BIO Fruit de saison BIO

X LAIT X X

Lait nature Jus d'orange Edam Lait nature Pain et pâte à tartiner

LAIT X LAIT LAIT GLUTEN / ŒUF

Cake marbré maison Baguette viennoise et confiture Pain Pain et beurre Yaourt nature et sucre

GLUTEN / ŒUF GLUTEN / LAIT GLUTEN GLUTEN / LAIT LAIT

Compote de pomme fraise Fruit de saison

X X
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