Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Carottes BIO rGpées vinaigrette
jus de citron et féta

& Y1 o

Thon mayonnaise
et pain de mie

Salade verte et cro0tons

o

R6ti de boeuf HVE sauce aux

oignons R ) .
Cenlen HlEy Paélla de poisson
Curry de pois chiches \4&/ L N (colin et encomet)
— - N
(Pois chiche, courgettes BIO, lait de f::/

I'égrené de boeuf BIO Bolognaise

vV 1 o

coco, curry)

|
|
|
|
|
|
|
: Gratin de macaronis BIO &
|
|
|
|
|
|

Filet de colin MSC N . <A @
© . A |
& @ sauce aux oignons @ e iTommeEEr L &
@
Courgettes persillées BIO _ o
Riz BIO Paélla Gratin de macaronis a

Purée d'épinards et pommes de

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
I %
> o
terre : e il ¢
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

|
Semoule BIO (Riz BIO, poivrons, petit pois, épices I'égrené végétarien BIO
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- o paélia) (Pois féveroles)
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Lait nature I Jus d'orange Edam I Lait nature I Pain
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Cake marbré maison I Baguette viennoise Pain | Pain | Pate a tartiner
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Compote de pomme fraise I Confiture d’abricot Fruit de saison I Beurre I Yaourt nature et sug

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.



39 DU 22-sept.-25 AU 26-sept.-25

Lundi ! Mardi ! Mercredi ! Jeudi ! Vendredi
. ! ! Carottes BIO répées et féta vinaigrette au ! ! . . .
Salade verte et croOtons i i citron i i Thon mayonnaise et pain de mie

Gratin de macaronnis BIO & I'égréné de

Cordon bleu boeuf BIO bolognaise

Curry de pois chiches R&ti de boeuf LR HVE sauce aux oignons

Paélla de poisson (colin et encornet) |

Emmental rapé

Gratin de macaronnis BIO ¢ I'égréné

Filet de colin sauce aux oignons P .
végeétarien bolognaise

Croc fromage

Semoule BIO Purée d'épinards Courgettes persillées Riz BIO paélla

Boulghour

Yaourt nature et sucre Saint Paulin Saint Nectaire AOP

Fruit de saison BIO Riz au lait Pasteque BIO Fruit de saison BIO

Lait nature Jus d'orange Edam Lait nature Pain et pate & tartiner

Cake marbré maison Pain Pain et beurre Yaourt nature et sucre

Baguette viennoise et confiture

Fruit de saison

Compote de pomme fraise
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