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Potage de légumes frais BIO et 
vache qui rit

(Céleri BIO, carottes BIO, pommes de 

terre, crème liquide)

Férié

Sauté de veau sauce marengo
(sauce tomate, carottes BIO, ail, 

herbes de Provence, oignons)

Crêpe au fromage Radis BIO et beurre

Filet de lieu frais MSC sauce 
Napolitaine

(Sauce tomate, huile d'olive, olives 

noir, basilic)

Hachis végétarien de lentilles

Emincé de poulet BIO sauce 
crème d'ail

Filet de colin MSC 
sauce marengo

Omelette

Riz BIO aux petits légumes
Gratin chou-fleur béchamel et 

fusillis BIO

Salade verte et vinaigrette Carottes BIO fondantes

Pommes de terre vapeur

Fruit de saison BIO

Tomme blanche BIO

Fruit de saison BIO Liégeois chocolat

Fruit de saison BIO

Compote de pomme Jus de pomme Pain de mie Fruit de saison

Pain Pain Confiture d’abricot Cake au yaourt maison

Beurre Barre de chocolat Fromage blanc aromatisé Lait chocolat

Semaine 46 : Menu du 10 au 14 novembre 2025

Toute l’équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergènes. Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs. 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Ville d’Osny



46 DU 10-nov.-25 AU 14-nov.-25

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Potage de légume frais BIO et pommes de 

terre et vache qui rit 
Crêpe au fromage Radis BIO et beurre

CELERI / LAIT GLUTEN / ŒUF / LAIT LAIT

Filet de lieu frais MSC sauce Napolitaine Sauté de veau marengo Hachis parmentier de lentilles Emincé de poulet BIO à la crème d'ail

POISSON X LAIT / CELERI LAIT

Filet de colin MSC sauce marengo Omelette

POISSON ŒUF / LAIT 

Riz BIO aux légumes
Gratin de chou fleur béchamel, fusillis BIO 

et emmental râpé
Salade verte vinaigrette Carottes BIO fondantes

CELERI GLUTEN / LAIT MOUTARDE / SULFITES X

Pommes de terre vapeur

X

Tomme blanche BIO

LAIT

Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Liégeois chocolat

X X X LAIT

Pain et beurre Jus de pomme Pain de mie et confiture Fruit de saison

GLUTEN / LAIT X GLUTEN X

Compote de pomme Pain et barre de chocolat Fromage blanc aromatisé Cake au yaourt maison

X GLUTEN LAIT GLUTEN / LAIT/ ŒUF

Lait chocolat

LAIT
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