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Radis BIO et beurre

Omelette

Chou blanc BIO vinaigrette à 
l'indienne

Sauté de dinde BIO sauce au 
miel

Carottes râpées BIO et 
emmental vinaigrette sauce 

soja

Rôti de veau sauce Normande

Blanquette d'Eglefin MSC

Nuggets de poulet et ketchup

Filet de lieu MSC 
sauce citron

Filet de lieu MSC 
sauce crème

Nuggets de poisson 
et ketchup

Purée de potiron Frites et mayonnaise

Semoule BIO

Macaronis BIO et emmental 
râpé

Petit pois carottes

Julienne de légumes Riz BIO

Yaourt nature BIO et sucre

Cantal AOP

Crème dessert chocolat

Camembert

Ile flottante

Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO

Pain Jus d'orange Sirop de menthe Jus de pomme Pain

Pâte à tartiner Pain de campagne Pain de mie Cake marbré maison Beurre

Fruit de saison Petit moulé Confiture de fraise Yaourt aromatisé Fruit de saison

Semaine 5 : Menu du 26 au 30 janvier 2026

Toute l’équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergènes. Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs. 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Ville d’Osny



5 DU 26-janv.-26 AU 30-janv.-26

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Radis BIO et beurre Chou blanc BIO vinaigrette à l'indienne

Carottes râpées BIO vinaigrette sauce soja 

et emmental

LAIT SULFITES / MOUTARDE MOUTARDE / SULFITES / SOJA / LAIT

Rôti de veau sauce Normande Omelette Blanquette d'Eglefin MSC Sauté de dinde BIO sauce au miel Nuggets de poulet et ketchup

LAIT ŒUF / LAIT POISSON / LAIT LAIT GLUTEN / SOJA

Filet de lieu MSC sauce citron Filet de lieu sauce crème Nuggets de poisson et ketchup

LAIT/POISSON POISSON / LAIT
CRUSTACES / LAIT / GLUTEN / MOUTARDE / 

POISSON

Purée de potiron Frites et mayonnaise Semoule BIO Macaronnis BIO et emmental râpé Petit pois carottes

LAIT ŒUF / MOUTARDE / SULFITES GLUTEN GLUTEN / LAIT X

Julienne de légumes Riz BIO

CELERI X

Yaourt nature BIO et sucre Cantal AOP Camembert

LAIT LAIT LAIT

Fruit de saison BIO Crème dessert chocolat Fruit de saison BIO Île flottante

X LAIT X ŒUF / LAIT / SOJA

Pain et pâte à tartiner Jus d'orange Sirop de menthe Jus de pomme Pain et beurre

GLUTEN / FRUITS A  COQUE / LAIT / SOJA X X X GLUTEN / LAIT

Fruit de saison Pain de campagne Pain de mie et confiture Cake marbré maison Fruit de saison

X GLUTEN / FRUITS A COQUES GLUTEN GLUTEN / ŒUF X

Petit moulé Yaourt aromatisé

LAIT LAIT
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