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Salade Sicilienne 
(Salade verte, olives vertes, oignon, 
thym, tomates, thon et vinaigrette 

balsamique)

Tomate BIO féta et vinaigrette 
au basilic

Rôti de bœuf HVE sauce 
tartare

Concombres BIO et dés 
d’emmental sauce bulgare

Salade mexicaine
(Haricots rouges)

Filet de lieu sauce MSC 
Sicilienne 

(Tomates cerises, sauce tomate, 
capres, olives noires, huile d'olive)

Jambon de porc LR

Calamar à la romaine et citron

Gratin de pommes de terre, 
épinards béchamel et 

emmental râpé

Omelette
Filet de colin MSC 

sauce citron

Fusillis BIO aux brocolis BIO, 
huile d'olive et parmesan

Purée de pommes de terre

Carottes épicées BIO
Courgettes BIO à la 

provençale
Boulghour BIO

Cocktail de fruit au sirop

Petit moulé

Riz au laitFruit de saison BIO
Gâteau au citron et aux 

amandes
Fruit de saison BIO

GrenadineLait chocolatSamosPainLait nature
CroissantCake au citron maisonPainPâte à tartinerPain de mie

Fruit de saisonFruit de saisonCompote de pommeYaourt nature et sucreConfiture de fraise

Menu du 12 au 16 mai 2025

VendrediJeudiMercrediMardiLundi

Toute l’équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.
Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergènes. Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs. 

Un giro in Italia*
La Sicile

* Un tour en Italie

Ville d’Osny



20 DU 12-mai-25 AU 16-mai-25

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade mexicaine

Concombres BIO bulgare et dés 

d'emmental
Tomate BIO et féta basilic vinaigrette Salade Sicilienne

MOUTARDE / SULFITES LAIT MOUTARDE / SULFITES MOUTARDE / SULFITES / POISSON

Gratin de pommes de terre et épinards 

béchamel
Calamars à la romaine et citron Rôti de bœuf HVE sauce tartare Jambon de porc LR Filet de lieu sauce MSC sauce Sicilienne

LAIT GLUTEN/ MOLLUSQUE MOUTARDE / ŒUF X POISSON

Emmental râpé

LAIT

Filet de colin MSC sauce citron Omelette

POISSON / LAIT ŒUF / LAIT 

Courgettes BIO à la provençale Carottes BIO épicées Purée de pommes de terre
Fusillis BIO aux brocolis BIO, huile d'olive et 

parmesan

X X LAIT GLUTEN / LAIT

Boulghour BIO

GLUTEN

Petit moulé

LAIT

Fruit de saison BIO Riz au lait Fruit de saison BIO Cocktail de fruits Gâteau maison citron et amandes

X LAIT X X GLUTEN / ŒUF

Lait nature Pain et pâte à tartiner Samos Lait chocolat Grenadine

LAIT GLUTEN / FRUITS A  COQUE / LAIT / SOJA LAIT LAIT X

Pain de mie et confiture Yaourt nature et sucre Pain Cake au citron maison Croissant

GLUTEN LAIT GLUTEN GLUTEN / ŒUF GLUTEN / LAIT / ŒUF 

Compote de pomme Fruit de saison Fruit de saison

X X X


