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Salade de mâche et mandarine 
vinaigrette balsamique

Velouté de potiron BIO,  
pommes de terre 
et vache qui rit

Crêpe au fromage
Carottes râpées BIO vinaigrette 

au miel

Raviolis de saumon
Rôti de veau FR sauce 

Normande
(crème, champignons, échalotes) Egrené de pois et féveroles BIO 

sauce bolognaise

Steak haché BIO au jus

Pizza margarita
Curry de pois chiche

(Pois chiche, courgettes BIO, tomates, 

béchamel, oignons, curry, noix de 

coco, lait de coco, ail)

Pavé poireaux sarrasin 
au jus

Carottes BIO Vichy
Penne BIO et emmental râpé

Choux-fleurs béchamel

Salade iceberg vinaigrette
Salade verte vinaigrette

Riz BIO Quinoa BIO

Fruit de saison BIO

Yaourt aromatisé BIO

Fruit de saison BIO Crème dessert vanille

Saint Nectaire AOP

Fruit de saison BIO

Petit suisse nature et sucre Lait nature Jus de pomme Pain Lait nature

Pain aux céréales Croissant Pain Edam Gâteau marbré maison

Barre de chocolat Fruit de saison Pâte à tartiner Fruit de saison Compote de pomme poire

Semaine 12 : Menu du 16 au 20 mars 2026

Toute l’équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergènes. Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs. 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Ville d’Osny



12 DU 16-mars-26 AU 20-mars-26

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade de mâche et mandarine 

vinaigrette balsamique
Velouté de potiron et vache qui rit Crêpe au fromage Carottes BIO râpées au miel

MOUTARDE / SULFITES LAIT GLUTEN / ŒUF / LAIT MOUTARDE / SULFITES

Rôti de veau sauce Normande
Egrene de pois féveroles BIO sauce 

bolognaise
Steak haché BIO au jus Pizza Margarita Raviolis au saumon

LAIT MOUTARDE / LAIT LAIT GLUTEN / LAIT GLUTEN / POISSON / LAIT

Curry de pois chiches Pavé de poireaux sarasin au jus

MOUTARDE / LAIT GLUTEN / LAIT / CELERI

Carottes BIO Vichy Pennes BIO et emmental râpé Chou fleur béchamel Salade verte vinaigrette Salade verte vinaigrette

X GLUTEN / LAIT LAIT MOUTARDE / SULFITES MOUTARDE / SULFITES

Riz BIO Quinoa

X GLUTEN

Yaourt aromatisé BIO Saint Nectaire AOP

LAIT LAIT

Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Crème dessert vanille Fruit de saison BIO

X X LAIT X

Petit suisse nature et sucre Lait nature Jus de pomme Pain Lait nature

LAIT LAIT X GLUTEN LAIT

Pain aux céréales et barre chocolat Croissant Pain et pâte à tartiner Edam Gâteau marbré maison

GLUTEN / FRUITS A  COQUE GLUTEN / LAIT / ŒUF GLUTEN / FRUITS A  COQUE / LAIT / SOJA LAIT GLUTEN / ŒUF 

Fruit de saison Fruit de saison Compote de pomme poire

X X X
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