OSNY

4 Semaine 33 : Menu du 1

Salade pates BIO au pesto et
dés emmental
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Filet de colin MSC sauce oseille

Poélee estivale
(carottes BIO, haricots verts et
aubergine)
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terre vapeur
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Fruit de saison
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Petit suisse nature et sucre

Mardil Mercredi

Salade Grecque BIO

I
| (Concombres BIO, tomates BIO, olives|
Melon BIO | noires, féta, huile d'olive, herbe de
\ | Provence)
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| Sauté de bceuf BIO
| sauce curry et fromage blanc
Omelette I &
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Filet de lieu MSC sauce
curry et fromage blanc
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Ratatouille BIO
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Semoule BIO

Petits pois carottes
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. . Gateau au chocolat et creme
Riz au laif .
anglaise
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Lait nature Grenadine
Pain

|
|
Cake fourré chocolat :
|

Fruit de saison Confiture de fraise

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.

2> N\ Egrené de boeuf BIO
sauce chili
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Ville d’Osny

1 au 15 aout 2025

Jeudi

' Salade Mexicaine
(Haricots rouges, mais, tomate, cumin
I et sauce salade)
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Vendredi
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Tortillas
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Egrené de pois
; feveroles BIO sauce chili
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Lait fraise

|
|
Pain :
|

Barre de chocolat



33 DU 11-0001-25 AU 15-a001-25
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Salade de pennes BIO au pesto et emmental: Melon BIO Salade Grecque BIO Salade Mexicaine

Sauté de beeuf BIO sauce fromage blanc
curry

Filet de colin MSC sauce oseille Omelette Chili con carne

Filet de lieu sauce curry Egrene de pois feverolles sauce chili

Poélée estivale BIO Ratatouille BIO Petit pois carottes Riz BIO

Pommes de terre vapeur Semoule BIO

Cheddar rapé

Fruit de saison Riz au lait Gateau au chocolat créme anglaise Cbne chocolat

Pain et beurre Lait nature Grenadine Lait fraise

Petit suisse nature et sucre Cake fourré au chocolat Pain et confiture Pain et barre de chocolat

Fruit de saison
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