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Tzatzíki de concombres BIO Pastèque BIO

Sauté de poulet BIO sauce 
crème ciboulette

Œuf dur et mayonnaise Tomates BIO et féta vinaigrette

Rôti de bœuf HVE sauce 
barbecue Blanquette de colin MSC sauce 

crème
Hachis végétarien de lentilles Poisson pané MSC et citron

Omelette
Filet de colin MSC 

sauce crème ciboulette

Salade de pommes de terre 
échalotes

Riz BIO Haricots verts persillés
Salade verte vinaigrette 

maison
Fusillis BIO aux petits légumes et 

emmental râpé

Carottes fondantes BIO Boulghour BIO

Pot de glace vanille fraise Fromage blanc nature et sucre

Saint Nectaire AOP Yaourt nature BIO et sucre

Crème dessert vanille

Fruit de saison BIO Fruit de saison

Baguette multi-céréale Jus de raisin Sirop de menthe Lait nature Fromage blanc nature et sucre

Pâte à tartiner Pain Pain au chocolat Cake maison chocolat Pain

Yaourt aromatisé Mimolette Compote de pomme Fruit de saison Beurre

Toute l’équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergènes. Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs. 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Semaine 32 : Menu du 4 au 8 août 2025

Repas froid

Ville d’Osny



32 DU 04-août-25 AU 08-août-25

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Concombres BIO façon Tzatziki Pastèque BIO Œuf dur mayonnaise Tomates BIO et féta vinaigrette

LAIT X ŒUF / MOUTARDE / SULFITES MOUTARDE / SULFITES / LAIT

Rôti de bœuf HVE sauce barbecue Blanquette de colin MSC Sauté de poulet BIO sauce crème ciboulette Hachis parmentier de lentilles Filet de poisson pané MSC et citron

GLUTEN POISSON / LAIT LAIT LAIT / CELERI POISSON / GLUTEN

Omelette Filet de colin MSC sauce crème ciboulette

ŒUF / LAIT POISSON / LAIT

Salade de pommes de terre Riz BIO Haricots verts persillés et boulghour BIO Salade verte
Fusillis BIO et emmental râpé aux petits 

légumes

MOUTARDE / SULFITES X GLUTEN MOUTARDE / SULFITES GLUTEN / CELERI

Carottes BIO fondantes

X

Fromage blanc nature et sucre Saint Nectaire AOP Yaourt nature BIO et sucre

LAIT LAIT LAIT

Petit pot de glace vanille fraise Fruit de saison BIO Crème dessert vanille

LAIT X LAIT

Pain aux céréales et pâte à tartiner Jus de raisin Sirop de menthe Lait nature Fromage blanc nature et sucre

GLUTEN / FRUITS A COQUE / LAIT / SOJA X X LAIT LAIT

Yaourt aromatisé Pain Pain au chocolat Cake au chocolat maison Pain et beurre

LAIT GLUTEN GLUTEN / SOJA / LAIT / ŒUF GLUTEN / ŒUF GLUTEN / LAIT

Mimolette Compote de pomme Fruit de saison

LAIT X X
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