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Betteraves ciboulette huile 
d'olive

Potage de potiron et pommes de 
terre

Salade iceberg et dès 
d’emmental

Salade farandole BIO (chou 
BIO, maïs, radis)

Salade de blé BIO

Rôti de porc sauce barbecue
Curry de légumes BIO et pois 

chiches
Filet de lieu sauce crème

Sauté de bœuf LR RAV aux 
oignons

Colin pané MSC et citron

Rôti de dinde sauce barbecue

Macaronis BIO et petits légumes Semoule BIO Brocolis Purée de pommes de terre
Poélée forestière (champignons, 

haricots verts, pdt ail et persil) 

Boulgour BIO

Yaourt nature et sucre Munster AOP Petit suisse fruité Carré de l'est Mimolette

Fruit de saison BIO Brownies Fruit de saison BIO Crème dessert vanille Fruit de saison BIO

Pain Grenadine Pain Jus de pomme Lait nature

Confiture Croissant Barre de chocolat Pain de campagne Cake au citron maison

Compote de pêche Fromage blanc nature et sucre Jus d’orange Emmental Compote de pomme

Menu du 14 au 18 Novembre 2022

Semaine 46

Toute l’équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.
Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergènes. Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs. 

Ville d’OSNY

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi


