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Salade verte et maïs Betteraves vinaigrette Salade gourmande BIO Pomelos et sucre Cervelas et cornichon

Roulade de volaille et cornichon

Blanquette d'Eglefin Sauté de porc sauce soja Filet de colin sauce citron Omelette Rôti de bœuf sauce bercy

Sauté de dinde sauce soja

Poélée d'Antan BIO Riz BIO Brocolis Pommes de terre à la 
Parisienne Petits pois carottes

Pommes de terre Haricots verts Pâtes BIO Epinards à la crème

Saint Paulin Yaourt nature et sucre Saint Nectaire AOP Carré de l'Est Fromage blanc aromatisé

Riz au lait Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Crème dessert vanille Fruit de saison BIO

Pain Baguette de campagne Pain Lait chocolat Yaourt nature

pate à tartiner confiture Gouda Gâteau au yaourt maison Viennoiserie

Compote pomme Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Compote pomme

Menu du 3 au 7 Octobre 2022
Semaine 40

Ville d’Osny

Toute l’équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.
Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergènes. Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs. 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
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