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Chou blanc BIO vinaigrette Taboulé BIO
Mélimélo de cœurs de palmier 

et chou-fleur

Potage de légumes frais BIO
(Carottes BIO, céleri BIO et pomme de 

terre)

Salade maori Ika ata
(Salade verte, thon, carottes râpées BIO, 

tomates, radis BIO, vinaigrette coco citron)

Filet de colin MSC sauce 
paprika Omelette Hachis Parmentier de bœuf BIO Quiche lorraine de volaille Sauté de bœuf BIO aux épices

Blé BIO aux petits légumes Epinard à la crème Salade verte vinaigrette
Purée kumara

(Patate douce)

Riz

Carré de l‘Est Petit suisse aromatisé Yaourt nature et sucre Edam Saint Nectaire AOP

Crème dessert caramel Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Compote pomme banane Kiwi BIO

Pain aux céréales Emmental Pain Petit suisse nature et sucre Pain

Beurre Pain Confiture Cake au citron maison Pâte à tartiner

Fruit de saison Compote pomme pêche Jus de raisin Fruit de saison Jus d'orange

Semaine 43 : Menu du 23 au 27 Octobre 2023

Ville d’Osny

Toute l’équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergènes. Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs. 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Tous ensemble 
pour le Haka
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