
ACCUEIL DE LOISIRS ANTOINE DE SAINT-EXUPÉRY – 01 71 66 44 60

Période : VACANCES DE JUILLET 2023    4ème semaine Groupe : CANAILLES 2019 

Lundi 31 juillet Mardi 1 août Mercredi 2 août Jeudi 3 août Vendredi 4 août 

Réveil 
dynamique 

Danse de l’été Danse de l’été Danse de l’été Danse de l’été Danse de l’été 

Matin 

Plage : Jeux 
d’eau 

Concours de 
châteaux de sable 

Petit dèj 
Parcours vélo et 

trottinette 

Ventre qui glisse 
Journée 

Au 

Cuisine 
Préparation de la 

fête 

Repas Pique - Nique 

Après-midi 

Atelier : pâte à 
modeler 

Atelier : coloriage 
du petit prince 

Atelier : les 
planètes 

Atelier : légo 
Conte du petit 

prince 
Kamishibaï 

Chansons d’été 
Atelier : le 

mouton en perles 
chauffantes 

Atelier : Dessine-
moi le prince 

Parc 

Herouval 
Grande fête 

Affaires 
spécifiques à 

prévoir 

Pour les PAI, prévoir 
un petit déjeuner 

Prévoir les affaires 
de baignade 

Pour les PAI, prévoir 
un pique-nique 



ACCUEIL DE LOISIRS ANTOINE DE SAINT-EXUPÉRY – 01 71 66 44 60

Période : VACANCES DE JUILLET 2023    4ème semaine Groupe : PIRATES 2018 

Lundi 31 juillet Mardi 1 août Mercredi 2 août Jeudi 3 août Vendredi 4 août 

Réveil 
dynamique 

Danse de l’été Danse de l’été Danse de l’été Danse de l’été Danse de l’été 

Matin 

Piscine 
Fabrication 

bracelets ou de 
Frisbee 

« Les couleurs de 
mes rêves » 

Plage 
Fabrication de 
méduses qui 
changent de 

couleurs 

Randonnée 
Pédestre 

Cuisine : Glace à 
l’eau 

Cuisine : 
smoothie 
Atelier : 

Maquillage 

Repas Barbecue Pique-Nique 

Après-midi Kermesse 
Plage 

Fabrication 
d’étoiles de mer 

Randonnée 
Pédestre 

Plage 
Fabrication 

d’animaux en 
perles chauffantes 

Fête 
Jeux musicaux 

Goûter amélioré 

Affaires 
spécifiques à 

prévoir 

Prévoir les affaires de 

baignade 

Pour les PAI, prévoir 
un barbecue 

Pour les PAI, prévoir 
un pique-nique 

Pour les PAI, prévoir 
glace à l’eau 



ACCUEIL DE LOISIRS ANTOINE DE SAINT-EXUPÉRY – 01 71 66 44 60

Période : VACANCES DE JUILLET 2023    4ème semaine Groupe : PIRATES  2017 

Lundi 31 juillet Mardi 1 août Mercredi 2 août Jeudi 3 août Vendredi 4 août 

Réveil 
dynamique 

Echauffement 
sportif 

Zumba Danse Steps Danse 

Matin 
Création de fleurs 

Cerceaux musicaux 

Petit dej 
Perles chauffantes 

Petit Prince 

Randonnée à 
Grouchy 

Ventre qui glisse 

Cuisine 

Cadre lettre floral 
Jeux du relais 

Repas Pique – Nique 

Après-midi Loto 

Plage 
Balle aux 

prisonniers 

Jeux de société 
Création de soleil 

Création de 
bouquets de 

muguet 

Times’s up du petit 
prince 

Fête des Pirates 

Affaires 
spécifiques à 

prévoir 

Pour les PAI, prévoir 
un pique-nique  

Prévoir les affaires de 
baignades 



ACCUEIL DE LOISIRS ANTOINE DE SAINT-EXUPÉRY – 01 71 66 44 60

Période : VACANCES DE JUILLET 2023    4ème semaine       Groupe : AVENTURIERS 2016 / EXPLORATEURS 2015

Lundi 31 juillet Mardi 1 août Mercredi 2 août Jeudi 3 août Vendredi 4 août 

Réveil 
dynamique 

Danse Step Danse Step Danse 

Matin 
Randonnée 

pédestre 
Ventre qui glisse 

Sortie au Parc 
Saint-Paul 

Petit dej 
Origami 

Arc plastic 
papillon 

Qui est ce ? 

Plage 

Beach Volley 

Repas Pique - nique Pique - nique 

Après-midi 
Randonnée 

Pédestre 

Tournoi de 
babyfoot 

Création de 
bouquets de 

fleurs 
Epervier 

Sortie au Parc 
Saint-Paul 

Blind test 

Livre du petit 
prince 

Livre « Av/Explo » 

Plage 
Pierre, feuilles, 

ciseaux et 
cerceaux. 

Affaires 
spécifiques à 

prévoir 

Prévoir les affaires 
de piscine, pour les 

PAI prévoir un 
pique-nique 

Prévoir affaires de 
baignade 

Pour les PAI, prévoir 
un pique-nique 

Pour les PAI, prévoir 
un petit déjeuner 



ACCUEIL DE LOISIRS ANTOINE DE SAINT-EXUPÉRY – 01 71 66 44 60

Période : VACANCES DE JUILLET 2023    4ème semaine Groupe : EXPERTS : 2014,2013,2012,… 

Lundi 31 juillet Mardi 1 août Mercredi 2 août Jeudi 3 août Vendredi 4 août 

Réveil 
dynamique 

Echauffement 
course 

Yoga Danse Jeu de ronde Danse 

Matin 

Petit dej 
Cadre « vue sur 

mer » 
Cadre fleuri 

Randonnée 
Canoé 

Atelier cuisine 
Balle américaine 

Balle aux 
prisonniers 

Piscine 
Porte clef 
Bracelets 

Jeux extérieurs 
Grand jeu 

Speed Cleaning 

Repas Pique - Nique Pique - Nique 

Après-midi 
Grand jeu 
« Paintball 

d’eau » 

Randonnée 
Canoé 

Vague à surf 
Planète vacances 

Dessine tes 
vacances 

Rallye photos 
au parc de 
Grouchy 

Fête de fin 

« Tout en 
musique » 

Affaires 
spécifiques à 

prévoir 

Pour les PAI, prévoir 
un petit déjeuner 

Prévoir les affaires 
de baignade et 

chaussures d’eau, 
pour les PAI prévoir 

pique-nique 

Pour les PAI, prévoir 
un pique-nique 
(vague à surf) 

Prévoir affaires de 
baignade 




