
ACCUEIL DE LOISIRS Saint Exupéry 

Période :     Du 05/03 au 09/04                        Groupe : CANAILLES 2021 

 Mercredi 05/03 Mercredi 12/03 Mercredi 19/03 Mercredi 26/03 Mercredi 02/04 Mercredi 09/04 

MATIN 

Création 
d’accessoires et 
déguisements 

Acrosport 

Jeu relais cerceaux 

Jeu La balle 
vivante 

Mini jardin à 
emporter 

Création           
cerfs-volants 

Jeux sportifs 

Grand jeu de 
relais 

Sortie 
à 

Royal kids 
Chambly 

Peinture à billes 
 

Jeu du rythme 
 

Cuisine « barre 
des champions » 

 
Création de 

ballons assiettes 

Jardinage 

Parcours de 
motricité 

Course au trésor 

REPAS    Pique-nique   

APRES-
MIDI 

Création de 
médailles 

Activité acrobates 
en papier 

Kapla 

Carnaval 

Yoga 
 

« Tee shirt 
custom » 

 
Création balles 
rebondissantes 

Fresque sportive 
 

Kapla 
 

Contes 

Suite fresque 
sportive 

Relais lego 

Création frisbees 

Fin de la fresque 
sportive 

Avancée 
cerceaux 

Affaires 
spécifiques à 

prévoir 

   Pour les PAI, 
prévoir pique-

nique 

  

 



ACCUEIL DE LOISIRS Saint Exupéry  

Période :       Du 05/03 au 09/04                                      Groupe : CANAILLES 2020 

 Mercredi 05/03 Mercredi 12/03 Mercredi 19/03 Mercredi 26/03 Mercredi 02/04 Mercredi 09/04 

MATIN 

Cuisine : Pain cake 

Création d’un       
mini-golf 

Création mini basket 

Jeux de relais 

Activité clown rigolo 

Jeu de relais 

Création de quilles de 
bowling 

Machine à laver 

Jeu du loup 

Jeu de la rivière 

La queue du renard 
 

Création d’un mini 
foot 

 
Peinture aux 
cotons-tiges 

 
Parcours de 

motricité 

Cuisine « pizza » 
 

Création en bouteille 
de peinture 

 
Jeu le cerceau du feu 

 
Les formes dans 

l’arbre 

Sortie 

Defou’kids 

 

Mini olympiade 
avec les Pirates 19 

REPAS       

APRES-
MIDI 

Parcours obstacle 

Jeu du mini-golf 

Mini basket 

Activité poisson 
coton 

Morpion sportif 

Dessin de fleurs : 
« technique du sac » 

Jeu de bowling 

Balle aux prisonniers 

Création de chenilles 
multicolores 

Activité manuelle 
« petit escargot » 

 
Morpion sportif 

 
Mini foot 

 
« Construit ta ville » 

Chat sportif 
 

Jeu traverse la rivière 
 

Création de mini 
ping-pong 

 
Bouquet de fleurs 

cartonnées 

Jeu du parachute 

Jeu de couleur avec 
les bouteilles 

Création de canon 
à confettis 

Jeu de la 
locomotive 

Remise de prix et 
fêtes avec les 

Pirates 19 

Affaires 
spécifiques à 

prévoir 

      

 



ACCUEIL DE LOISIRS Saint Exupéry  

Période :       Du 05/03 au 09/04                   Groupe : PIRATES 2019 

 Mercredi 05/03 Mercredi 12/03 Mercredi 19/03 Mercredi 26/03 Mercredi 02/04 Mercredi 09/04 

MATIN 

MéMO 

Création de médailles 
en pâte durcissante 

Balles vivantes 

Création d’une 
fresque « football » 

Création de cup Pong 

Création de frisbees 

Fabrication de 
drapeaux 

Jeu « Tornado » 

Création de 
trophées 

 
Création de podium 

 
Création de 
médailles 

 
Les anneaux 
olympiques 

MéMO 
 

Jeu «  La rivière aux 
crocodiles » 

 
Course d’obstacle à 

l’aveugle 
 

Jeu de relais 
« puissance 4 » 

 

Jeu « pizza party » 

Jeu « Attrape ton 
bouchon » 

Hockey sur gazon 

Création maillot de 
foot 

Mini olympiades 
avec les Canailles 20 

REPAS       

APRES-
MIDI 

Sortie 

GULLI PARC 

Initiation volley 

Jeu la balle au 
capitaine 

Jeu « cup Egg » 

Jeu de tir 
« Attrape boules » 

Initiation boxe thaï 
 

Jeu du cerceau 
 

Jeu « Franchir la 
rivière 

 
Jeu « le saut de la 

grenouille 
 

Création fresque 
foot (suite) 

Création de podium 
(suite) 

 
Perle Hama thème 

« sport » 
 

Baby-foot 
« bouchon » 

Lire et faire lire 

Parcours relais vélo 

Création mini 
basketball 

Parcours 
d’obstacles 

Remise des prix et 
fêtes avec les 
Canailles 20 

Affaires 
spécifiques à 

prévoir 

      



ACCUEIL DE LOISIRS Saint Exupéry  

Période :       Du 05/03 au 09/04     Groupe : PIRATES 2018 

 Mercredi 05/03 Mercredi 12/03 Mercredi 19/03 Mercredi 26/03 Mercredi 02/04 Mercredi 09/04 

MATIN 

Tchoukball 

Création de 
médailles 

Bumball 

Fabrication de 
slime 

Fresque sportive 

Porte-clé sportif 

Création de 
voitures de course 

Jeu du détective 

MéMO 
 

Fresque sportive 
(suite) 

 
Disque golf 

 
Atelier cuisine 

Jeu « Memory 
coop » 

 
Pull Ball 

 
Création d’un 

babyfoot 
 

Marque page 
Pikachu 

Kinball 
 

Jeu sportif « La 
course aux mots » 

 
Création de jeux 

 
Shuriken Origami 

MéMO 

Jeu « Course à 
l’or » 

Création mini 
panier basket 

Atelier Cuisine 

REPAS       

APRES-
MIDI 

Jeu « tribu 
indienne » 

Yoga des animaux 

Sortie 

Musée de Guiry 
en Vexin 

Jungle Ball 
 

Fabrication de 
grapins 

 
Fabrication 
d’animaux 

donuts 

Lire et faire lire 
 

Piscine 
 

Escrime 
 

Création d’un 
babyfoot (suite) 

 
Jeu « Morpion 

Géant » 

Jeu « Pizza party » 
 

Fabrique ton 
frisbee 

 
Jeu « Attrape 

couleur » 

Spectacle au 
Forum des arts 

et des loisirs 

« Lady chocolat » 

Dessiner c’est 
gagner 

Affaires 
spécifiques à 

prévoir 

   Affaires de piscine   



ACCUEIL DE LOISIRS Saint Exupéry  

Période :       Du 05/03 au 09/04     Groupe : AVENTURIERS 

 Mercredi 05/03 Mercredi 12/03 Mercredi 19/03 Mercredi 26/03 Mercredi 02/04 Mercredi 09/04 

MATIN 

MéMO 

Papillon en soie 

Athlétisme 

Création d’un 
bouquet de fleurs 

Jeu « chamboule 
shoot » 

Maquette de 
voiture 

Création d’un 
escargot en 

cure-pipe 
 

Défit Kapla 
 

Initiation boxe 
thaïlandaise 

MéMO 
 

Pétanque 
 

Création d’un 
mini basketball 

Initiation au golf 
 

Bracelet brésilien 
 

Jeux « Détective 
Conan » 

Peinture florale 
« Technique de 

la brosse à 
dent » 

Jeux de memory 

Jeu du « cône 
garden » 

REPAS       

APRES-
MIDI 

Escrime 

Création toupie 

Jeu « Course aux 
mots » 

Roller 

Dessin en pixel 

Jeu « Zombie 
run » 

Piscine 
 

Lire et faire lire 
 

Lancé 
d’anneaux et tir 

à l’arc 

Sortie 
à 

Défoul’kids 

Initiation Yoga 
 

Fabrication 
d’épée en carton 

 
Jeux de tir 

Spectacle au 
Forum des arts 

et des loisirs 

« Lady chocolat » 

Affaires 
spécifiques à 

prévoir 

 Roller (si vous 
en disposez) 

Affaires de 
piscine 

   

 



ACCUEIL DE LOISIRS Saint Exupéry  

Période :       Du 05/03 au 09/04                   Groupe : EXPLORATEURS 

 Mercredi 05/03 Mercredi 12/03 Mercredi 19/03 Mercredi 26/03 Mercredi 02/04 Mercredi 09/04 

MATIN 

Création d’une 
piñata 

Création d’un 
podium 

Crossminton 

Sotie 

Climb’up Cergy 

MéMO 
 

Poullball 
 

Réalisation de 
cadres sportifs 

Journée olym
piades 

Roller 

Jeu « Faites 
tomber la balle » 

MéMO 

Pétéka 

Flag football 

REPAS      

APRES-
MIDI 

Kinball 

Fabrication de ski 

Jeu « Kabadi » 

Lire et faire lire 

Piñata (suite) 

Relais en ski 

Activité manuelle 
« Olympic rings » 

Bouncer ball 
 

Création de 
médailles et 

coupe 
 

Création de 
frisbee 

Piscine 

Initiation Hockey 

Spectacle au 
Forum des arts et 

des loisirs 

« Lady chocolat » 

Affaires 
spécifiques à 

prévoir 

    Affaires de 
piscine 

 

 

 



ACCUEIL DE LOISIRS Saint Exupéry  

Période Du 05/03 au 09/04                                          Groupe : EXPERTS 

 Mercredi 05/03 Mercredi 12/03 Mercredi 19/03 Mercredi 26/03 Mercredi 02/04 Mercredi 09/04 

MATIN 
Initiation au squash 

au Gymnase des 
Maradas 

MéMO 

Tournoi de 
babyfoot 

 

Activité cuisine 

Quizz sportif 

Initiation Basket         
3 vs 3 

Concours 
« chorégraphie sur 

le cirque » 
 

Initiation 
Badminton 

 
Porte-clé sportif 

en plastic’fou 

MéMO 
 

Jeux sportif         
« passe à dix » 

 
Création d’un mini 

basket (suite) 

Tournoi de 
ping-pong 

Jeux sportif 
« cache-cache » 

Personnalisation 
de t-shirt 

REPAS       

APRES-
MIDI 

Lire et faire lire 

Piscine 

Création de 
banderoles 

Relais de motricité 
en équipe 

Initiation              
« Hockey roller » 

Visite de l’espace 
François Villon 

Jeux sportif :        
Balle américaine 

Rallye photo au 
parc de Grouchy 

Thèque au 
gymnase 

 
Création d’un mini 

basket 

Musée de Guiry en 
Vexin 

 
Parcours enquête 
« En voyage avec 

Agatha » 

Spectacle au 
Forum des arts et 

des loisirs 

« Lady chocolat » 

Affaires 
spécifiques à 

prévoir 

Affaires de piscine      

 


