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L'aube sera grandiose 

Bondoux, Anne-Laure 
Titiana emmène sa fille Nine, 16 ans, dans une mystérieuse cabane au bord d'un lac 
afin de lui révéler des secrets sur sa vie. Durant toute la nuit, cette dernière écoute, 
suspendue à ses lèvres, l'histoire de sa famille, ses aventures et ses péripéties, drôles 
ou tragiques. Prix Vendredi 2017, grand prix des jeunes lecteurs de la PEEP 2018. 

Gallimard 
 

 

Au nom du père 

Bourdin, Françoise 
Gabriel Larcher règne sur sa famille, influençant profondément les destinées de ses 
deux fils et de sa fille. Dan et Valentine ont suivi les traces de cet ancien champion de 
Formule 1, tandis que Nicolas est devenu médecin. La famille Larcher apparaît 
heureuse et unie. Pourtant, les trois enfants cachent leurs blessures, et leur mère a un 
lourd secret. Des non-dits couvent, prêts à éclater. 

Belfond 
 
 

Un manoir en Cornouailles 

Chase, Eve 
En 1968, la famille Alton vient passer les vacances au manoir de Black Rabbit Hall, en 
Cornouailles. La vie s'écoule paisiblement jusqu'à ce qu'un terrible événement brise 
le destin des enfants. Cinquante ans plus tard, Lorna recherche la maison où elle a 
passé son enfance et où elle rêve de se marier. Un message gravé sur un arbre la 
conduit à déterrer le passé. Premier roman. 
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L'autre fille 

Ernaux, Annie 
A 10 ans, Annie découvre l'existence d'une sœur aînée, décédée à l'âge de 6 ans 
d'une maladie. Ses parents gardent le secret et jamais elle ne leur posera de 
questions. Le récit se construit autour de la disparue, entre imaginaire et réalité. Prix 
Nobel de littérature 2022. 

NIL 
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Middlesex 

Eugenides, Jeffrey 
Cal, ancien gardien de but de hockey sur gazon, né en 1960, porte le nom de Calliope 
Helen Stephanides sur son acte de naissance. Il s'agit pour elle de comprendre 
l'errance d'une famille au fort degré de consanguinité, la sienne, et du gène à l'origine 
de sa double nature, masculine et féminine. Prix Pulitzer 2002. 

Ed. de l'Olivier 
 

Les déferlantes 

Gallay, Claudie 
Un jour de grande tempête sur la pointe de la Hague, Lambert revient quarante ans 
après sur le lieu du naufrage de ses parents et de son petit frère. La narratrice, 
intriguée par cet homme, va peu à peu découvrir le mystère et les secrets de cette 
noyade et mettre au jour les liens complexes unissant certains habitants du bourg. 
Grand Prix des lectrices de Elle 2009. 

Rouergue 
 

Un secret 
Grimbert, Philippe 
Entouré de silence, ployant sous une culpabilité familiale, le narrateur raconte un 
passé qu'il s'invente tranquille jusqu'à ce que Louise, vieille amie de ses parents, ne 
lui dise la vérité : il a bien eu un frère, mort en camp de concentration avec sa mère, 
Hannah, première épouse de son père. 

Grasset 
 

Le goût des pépins de pomme 

Hagena, Katharina 
A la mort de Bertha, ses trois filles, Inga, Harriet et Christa, et sa petite-fille, Iris, la 
narratrice, se retrouvent dans la maison de famille, à Bootshaven, dans le nord de 
l'Allemagne, pour la lecture du testament. Héritière de la maison, Iris veut la revendre 
mais décide finalement, assaillie par les souvenirs, de la conserver. Prix des lecteurs 
du livre de poche 2011 (choix des libraires). 

A. Carrière 
 

L'île des oubliés 

Hislop, Victoria 
A la recherche de son histoire familiale, Alexis, jeune Anglaise, se rend en Crète dans 
le village natal de sa mère. Elle apprend que son arrière-grand-mère est morte à 
Spinalonga, une colonie de lépreux proche du village et décide de percer le secret de 
ses ancêtres et de découvrir les raisons pour lesquelles sa mère a rompu avec son 
passé. Premier roman. 

Editions les Escales 
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La nuit des pères 

Josse, Gaëlle 
Isabelle, appelée par son frère Olivier car la santé de leur père décline, rejoint le village 
des Alpes où ils sont nés. Elle appréhende ce retour mais sait qu'il s'agit peut-être 
l'ultime possibilité pour elle de comprendre qui était ce père si destructeur et difficile 
à aimer. Sur leur famille plane l'ombre de la grande histoire et des silences jamais 
percés. 

Noir sur blanc 
 

Miroir de nos peines 

Lemaitre, Pierre 
Avril 1940. Louise, 30 ans, court, nue, comme folle, boulevard du Montparnasse. Pour 
découvrir le secret de famille qui l’a jetée là, Louise devra plonger dans une autre folie 
: cette période sans équivalent dans l’histoire où la France entière, saisie par la 
panique, sombre dans le chaos, faisant émerger les héros et les salauds, les menteurs, 
les lâches... Et quelques hommes de bonne volonté. 

Albin Michel 
 
 

Tout le bonheur du monde 

Lombardo, Claire 
A Chicago, Wendy, Violet, Liza et Grace sont quatre soeurs qui craignent de ne jamais 
connaître le même bonheur conjugal que leurs parents, David et Marilyn, dont l'amour 
est toujours aussi intense depuis le premier jour. Une saga familiale qui s'étend des 
années 1970 jusqu'au XXIe siècle. 

Rivages 
 

Ce que disent les silences 

Manel, Laure 
Après le décès de son père, Adèle découvre une lettre révélant l'existence d'un secret 
autour de la mort de sa mère, survenue lorsqu'elle avait 4 ans. Elle se rend alors à 
Ouessant, l'île où elle est née et où elle s'était juré de ne jamais revenir, afin de 
découvrir la vérité. 

M. Lafon 
 
 

Les roses fauves 

Martinez, Carole 
En Bretagne, Lola, placide et boiteuse, mène une vie solitaire, cultivant son jardin avec 
application. Elle vient d'une région d'Espagne où, à l'approche de leur mort, les 
femmes écrivent des secrets qu'elles cachent dans des coussins décorés de coeurs. 
Lorsque l'un deux éclate et laisse découvrir les non-dits de son aïeule Inès, la vie de 
Lola s'en trouve bouleversée. 

Gallimard 
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Le secret du mari 
Moriarty, Liane 
Cecilia Fitzpatrick trouve par hasard dans le grenier une lettre de son mari John-Paul, 
ne devant être lue qu'après sa mort. Elle l'ouvre quand même et découvre un secret 
pouvant détruire sa famille mais aussi la vie de quelques autres. 

Albin Michel 
 

L'enfant du lac 

Morton, Kate 
La nuit de la Saint-Jean 1933, un nourrisson de 11 mois, Theo Edevane disparaît. Il 
demeure introuvable. Suite à ce drame, ses parents et ses soeurs abandonnent leur 
propriété Loeanneth. 70 ans plus tard, une jeune détective londonienne, Sadie 
Sparrow, décide d'enquêter sur cette disparition. Cela dérange Alice, une des soeurs 
de Theo, devenue écrivain à succès. 

Presses de la Cité 
 
 

Une douce odeur de pluie 

Moyes, Jojo 
Kate a fui l'Irlande, où elle a grandi, afin d'échapper aux tensions familiales. Elle se 
désole, quinze ans après, de voir sa fille Sabine s'éloigner. Cette dernière quitte en 
effet Londres pour se rendre chez ses grands-parents, Edward et Joy. Mais Sabine se 
montre également très distante avec sa grand-mère, obligeant celle-ci à se confronter 
à un ancien secret familial. 

Hauteville 
 
 

Tout ce qu'on ne s'est jamais dit 
Ng, Celeste 
Lydia Lee, 16 ans, est l'espoir de ses parents. Marylin, sa mère, espère la voir faire les 
études de médecine qu'elle n'a pas pu réaliser, tandis que son père, James, un 
professeur d'université d'origine chinoise, veut la voir s'intégrer. Lorsque le corps de 
l'adolescente est retrouvé au fond d'un lac, la famille en apparence soudée fait face à 
des secrets enfouis. Prix Relay 2016. Premier roman. 

Pocket 
 
 

L'étrange disparition d'Esme Lennox 

O'Farrell, Maggie 
Dans les années 1930, deux soeurs, Kitty et Esme, quittent leur Inde natale pour 
l'Ecosse. Esme, la plus jeune, refuse de se conformer aux règles de conduite 
victoriennes. 60 ans plus tard, Iris Lockhart, la petite-fille de Kitty, apprend 
qu'Euphemia Lennox va sortir d'un hôpital psychiatrique. Les médecins lui affirment 
qu'il s'agit de sa tante Esme. Iris va faire ressurgir les secrets d'une vie. 

Belfond 
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Les oubliés du dimanche 

Perrin, Valérie 
Justine vit avec son cousin et ses grands-parents depuis la mort accidentelle de ses 
parents. Murés dans le silence, ses grands-parents refusent d'évoquer le passé. Elle 
se tourne alors vers les résidents de la maison de retraite où elle travaille et écoute 
leurs souvenirs, comme Hélène qui dévoile un amour ayant survécu aux malheurs. 
Prix intergénération (Forêt des livres 2015). Premier roman. 

Albin Michel 
 
 

La lumière était si parfaite 

Ponte, Carène 
La vie de Megg est difficile. Sa fille traverse sa crise d'adolescence, son mari ne l'aide 
pas dans les tâches qui lui échoient comme femme au foyer et sa mère a été emportée 
prématurément par un infarctus. Alors qu'elle vide sa maison en vue de la vendre, elle 
trouve une pellicule qu'elle fait développer. Elle y découvre sa mère au bras d'un 
inconnu. Avec sa fille, elle part à sa recherche. 

Fleuve éditions 
 
 

La ferme des Neshov 

Ragde, Anne Birkefeldt 
La question de l'héritage de la ferme familiale oblige trois frères que tout sépare, Tor, 
Margido et Erlend, à faire des choix cruciaux. 
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Tout cela je te le donnerai 
Redondo, Dolores 
Un matin, en Espagne, l'auteur à succès, Manuel Ortigosa, apprend que son mari 
Alvaro Muniz de Davila est mort dans un accident de voiture. Accompagné d'un garde 
civil à la retraite et d'un ami d'enfance du défunt, il se rend alors en Galice, où Alvaro 
était le chef d'une prestigieuse dynastie patricienne et découvre ses secrets et sa vie 
cachée. 

Fleuve éditions 
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Le domaine de l'héritière 

Riley, Lucinda 
A la mort de sa mère, Emilie de La Martinières devient la seule héritière de la grande 
propriété familiale du sud de la France. Elle y découvre un ancien cahier de poèmes 
qui lui révèle l’histoire de Constance, une jeune anglaise résistante dans la France de 
la Seconde Guerre mondiale, et dont les choix de vie ont eu des conséquences 
terribles pour la famille d’Emilie. 

Charleston 
 

Le jardin de l'oubli 
Sabard, Clarisse 
1910. La jeune Agathe, repasseuse, fait la connaissance d'Otero, une célèbre 
danseuse. Cette rencontre bouleverse la vie des deux jeunes femmes qui voient leurs 
destins liés à jamais par le poids d'un secret. Un siècle plus tard, Faustine, en 
convalescence dans l'arrière-pays niçois, découvre l'histoire de son aïeule et plonge 
dans les secrets de sa famille. Prix des lectrices Charleston 2019. 

Charleston 
 

Summer 

Sabolo, Monica 
Summer, 19 ans, disparaît durant un pique-nique au bord du lac Léman. Vingt-cinq 
ans plus tard, son frère décide d'enquêter, hanté par son souvenir. Il découvre les 
secrets d'une famille figée dans les apparences. Prix littéraire des lycéens en Ile-de-
France 2019 (Yvelines 78). 

Lattès 
 

Rien ne s'oppose à la nuit 
Vigan, Delphine de 
Au coeur de la mémoire familiale, entre souvenirs lumineux et secrets enfouis, un 
roman autour de Lucile, la propre mère de Delphine de Vigan. Prix du roman Fnac 
2011, prix roman France Télévisions 2011, prix Renaudot des lycéens 2011, Grand 
prix de l’héroïne Madame Figaro 2012 (roman français), Grand prix des lectrices de 
Elle 2012. 

Lattès 
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